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Nom Conséquences Produits
Aspartame -Cancer Produits étiquetés « O calorie »
(édulcorant) -Troubles cérébraux ou « diéte ».

-Problémes émotionnels -Boissons gazeuses

-Malformations -Gomme a macher

congénitales -Nutrasweet, Equal
-Certains desserts

Sulfite -Arythmies -Vin
(conservateur) -Arthrite -Fruits et légumes secs

-Allergies -Produits congelés ou en conserve

-Troubles cérébraux -Confitures

-Problémes émotionnels -Soupes instantanées

Nitrate de sodium -Cancer Charcuteries
(conservateur-colorant) -Bacon
-Saucisses, hot-dogs
-Jambon
-Salami
BHT-BHA -Cancer (Se trouvent dans les emballages et
(conservateurs) -Problémes de foie se rendent aux aliments.)

~Troubles hormonaux -Céréales
-Gomme a macher
-Croustilles de pomme de terre
-Huiles végétales

VIbYG -inmammartion -Soupes
(saveur) -Obeésité -Saucisses

-Diabéte -Thon en conserve

-Maux de téte -Assaisonnements

-Allergies -Croustilles de pomme de terre
-Produits congelés

Gallate de propyle -Cancer -Charcuteries
(conservateur) -Probléemes de foie -Céréales

-Allergéne -Gomme a macher

-Huiles végétales
Bromate de potassium | -Cancer Produits de boulangerie, surtout le

(agent de blanchiment)

pain blanc et le pain utilisé dans les
restaurants rapides

Olestra
(gras artificiel)

-Troubles digestifs
-Nuisible a labsorption de
vitamines

-Certaines marques de croustilles de
pomme de terre

Additifs phosphatés -Cancer (particulierement | -Viande
cancer du poumon) -Fromage
-Boissons
-Repas pré-préparés
Colorants -Cancer -Boissons
-Allergénes -Bonbons

-Produits de boulangerie
-Confiture

Liste des additifs alimentaires industriels dangereux

Trés Dangereux

Dangereux

Carcrogines [T I m 3 E2 B3 2 Y

Troubles
gastriques

Maladies
cutanées

Troubles
intestinaux

Tension arterielle

Dangereux pour
les enfants

INTERDITS
E952

Soupgonneux B2 | et | e



Les principaux produits concernés P

En France
FOIE GRAS :
59 % 54 % de produits frauduleux
. (gonflés a I'eau, fausse indication

POIVRES : géographique protégeée...)
59 % de produits e ke
BN StiX . PRODUITS

g F — BIO:

! 1 produit sur 12
a8 st pas
- ’ 43 % , | réellement bio
MIEL : ‘ N
43 % de produits non conformes ‘ * | g 125%

(défauts de composition, de qualité,

faussement francais... ‘ r ‘ |1
| ' | Lait

VOLAILLES :
environ 1 professionnel sur 2 triche,
notamment sur les labels de qualité

(Fermier, AOP, IGP, Label Rouge)

50 %

POISSON :
1sur 2 présente des soucis d’hygiéne,
des mensonges sur Pétiquette ou

des allergénes non mentionnés

SOURCE : « MANGER DU FAUX POUR DE VRAI. LES SCANDALES
DE LA FRAUDE ALIMENTAIRE », INGRID KRAGL.

LP/INFOGRAPHIE. 24/3/2021

LES GRANDS TYPES DE FRAUDES

Dilution Mélange avec un produit moins cher
pour accroitre le volume
Substitution Remplacement par un autre produit
moins coliteux : poissons, viandes, huile
d’olive
Ajout Substance non autorisée ajoutée
pour accroitre la valeur apparente
du produit
Fausse Fausses certifications (halal, casher,
allégation biologique, indication géographique...)

Poids et dates
de péremption
non respectés

Moins de produit qu’indiqué sur
’emballage, produit en fin de vie
réétiqueté ou réemballé

Contrefagon Copie d’'une marque connue

Vol Produits revendus apres avoir été volés
dans les usines, entrepots, camions et
épiceries

Distribution Mise sur le marché d’un produit par un

intentionnelle  vendeur (producteur ou distributeur)

de produits sous quisait que son produit ne répond pas
les normes aux normes de salubrité




FREQUENCE DE CONTAMINATION 0

En agriculture conventionnelle

LES PLUS CONTAMINES

PLUS Péche/nectarine,
cerise, pamplemousse
DE 90 % céleri branche

DE 70 % Haricot vert,
‘ fraise, raisin,
A0 pomme

Melon, poivron, salade,

DE 50 % fenouil, orange, épinard,

A 70% framboise, carotte, tomate,
aubergine, pomme de terre

LES MOINS CONTAMINES

DE 20 % Figue, champignon,
A 30 % banane, navet, courge,
¢ betterave, concombre

DE 10 % Oignon
chou blanc

A 20 % patate douce 0‘

MOINS Asperge,
DE 10 % kiwi, brocoli

c\’“‘ ~

WE %4

L'utilisation des pest|C|des =
dans le monde

Consommation de pesticides par hectare de terres
cultivées selon les régions du monde en 2019 l

ol

Consommation moyenne (kg/ha)
00-1,0 W11-20 W21-30 W3140 HE>50

2 Evolution du volume utilisé (1999-2019) *

Asie
2 +289 %

Amérique §
centrale
2 +384%

N ing

Amérique Afrique
du Sud A+71,1%
A +143,5 %

* Basée sur la consommation absolue en tonnes.
Sources : Pestizidatlas 2022, FAOSTAT

@®6 statista %a
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LES TYPES DE POLLUTION e

Les principaux types de pollution qui affectent I'environnement ingestion \;
Pollution de I'Air Pollution de |'eau f A TRACT |
/ ')
Bound Released from soil —
T to soil Bioaccessible
fraction -
_— ‘\*%
_= Remain "
Enter blood nqat
Uptakedose —

PARENT COMPOUND METABOLITE(S)

Metabolism
SYSTEMIC CIRCULATION I\—_____ ,_!.. SYSTEMIC CIRCULATION I-
T

0
il
o
o
@
o
iy
iy

' Bisavailable fraction
I .“““ ‘ , Distribution > Sytemic . Distribution
‘ % [ L= Metabolism ’@ R
’ . “ - Exoreton
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Un Obstacie e
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2013-2018
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6 % des
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sont bien
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11%
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Des Labels pour nous rassurer ?!

N~

~ Ingestion directe

L

. Absorption par cont tané

NUTRI-SCORE

AGRICULTURE | Ingestion

805 SaianE S L directe - Alimentation animale
v @
S (?GUR/ ‘)_S / [ ) ,‘” _—%'}:, Alimentation végétale
e % gerft

Eaux souterraines -
Ou de surface — Eaux
Fa .
b me - Poisson et crustac
M A E ~ Ingestion et conta né

Douches, bains, baignades

AlIR

~ Inhalation gaz, vapeurs poussiéres

Air

PROGRES .

NATLRFS

o

L. Alimentation '\
Poussiéres R Y‘
Air intérieurA
A =

Inhalation gaz, vapeur,
===} poussiéres

o 2 . *
‘W ) Ingestion Profession i
3 L P indirecte et _
‘) . = contact n
“ Ingestion \ a2
WSS aliments X
auto-produits Usages x &

domestiques
= Ingestion eau VNN

Dépots




Ce qui inquiete dans nos assiettes
Principaux facteurs d'inquiétudes des Francais pour les familles d'aliments suivantes

©OG

@Statista_FR

w Hygiene et fraicheur 32,2 %
42,5 %
Hygiene et fraicheur 22,4 %

Produits chimigues
i\ 20,5 %

v

Produits chimiques *

21,2 %
Produits chimiques * 46,1 %
Hygiene et fraicheur 26,3 %

32,6 %

P 51,7 %
i 31,1 %

Produits chimiques * 36,2 %

Caractéristiques du produit 29,8 %

Enquéte menée aupres d'un échantillon représentatif de 1 500 ménages francais entre

64,4 %

66,2 %

octobre 2015 et juillet 2016. Facteurs en % des Francais exprimant une inquiétude donnee.

* Produits chimiques : Pesticides, engrais, polluants, méetaux lourds, additifs. Selon les
types d'aliment.
** Produits industriels

Sources : OCHA, Université de Toulouse - CERTOP, CREDOC - Etude Inquiétudes 2016

statista%a

i U AN
s ptstieudes

Pannul dans le mnnde I'usage de
le de
suls eaux et chaines alimentaires. Les

Los Pesticdes

LA

neslu;ldes peuvenlgenemd |m|wnants
et sanitaire:

MIHIABUS

3 DEDOLLARS E (i
L .m.m,ZQ..eﬂ!xga
CONSOMMES ET ENCORE UTILISEES

CHAQUE ANNEE DANS LE MONDE

Vo g W Do
66 o O TONES
DESFRUITS UTILISEES CHAQUE ANNEEDANS LE MONCE,

CONTIENNENT DES RESIDUS gTEEHIIﬁIEMNET,fETUI? EI%(][/E

LE RESTE SE RETROUYE DANS L'AIR, LES SOLS ET UEAU

3 MILLIONS

DE PERSONNES

INTOXIQUEES

AUX PESTICIDES
CHAQUE ANNEE

AU TOGO ET A MADAGASCAR

PE PESTIGIDES

FRANE

EN AFRIQUE
SESHIAENE
90 000 TONNES
DE PESTICIDES

EMPUISI)HNENI l[HVIHﬂHHEMENI

e o Wit

g‘uﬁ "b Pour egfa:lrmr plus
ﬂ&ﬂ.{%& TP
DANS LE MONDE am/;ﬂmcms

0ES A PESTEDES | § e

Lassociation Agronomes et Vétérinaires Sans Frontiéres agit depuis ) Sronomsi
1977 pour soutenir I'agriculture paysanne et familiale. Elle méne plus vz(zi:.i,.g‘
de 75 projets dans 20 pays pour aider plus de 700 000 personnes. " LIRS,

| Rejoignez-nous sur avsf.org

»



FACTEURS D’'INQUIETUDE POUR LES FRUITS

HIER ee— 4 Premiers facteurs d’inquiétude en 2009-10 et 2016 pour les fruits

mm AUJOURD’'HU | mm (Sans les non-inquiets)

— DEMAIN ? 2009-2070 2016

. . . . x 83%
Evolution du niveau d’inquiétude pour A
les fruits
100% 85T 63%
80%
80%
60%
40%
o =
40% \ 16%
20% - 12% 10% 8% . 9% 9%
0% b I I LI - LI - 1 r T T - T 1
2009-2010 2013 2016 Produits  Standardisation OGM Fraicheur Produits Hygiene et Origine Caractéristiques
chimiques chimiques Fraicheur du produit
Facteurs d'inquiétude pour les fruits en 2016
(Avec les non-inquiets)
64.4% Produil.:s.chimiques =
e HIER a—
- Traitements des sols:
mm AUJOURD'HU | mum
s DO=MAUN ?
20,5%
12,7%
7,3% 7.2%
4,6% 4,2% 4,0% 2.4% 0.4%
I Produits chimiques I Aucune IHygiéne et Fraicheur. Origine I Caractéristiques du . Impact sur I Impact sur la santé I Autres I Désaisonnalisation I Rapport de forces I
produit I'environnement des acteurs de la

filiére




FACTEURS D’INQUIETUDE POUR LES LEGUMES

— 4 Premiers facteurs d’inquiétude en 2009-10 et 2016 pour les légumes

mm AUJOURD’HU | (Sans les non-inquiets)
DA ? 2009-2090 . 2096
- - - - r o
Evolution du niveau d’inquiétude pour
les légumes
0 67%
100% 85%
78%
80%
60%
42%
40% -
0,
20% - 10% 10% % 1% % 6%
| i BN N o B
2009-2010 2013 2016 Produits OGM Fraicheur Origine Produits Hygiéne et  Caractéristiques Origine
chimiques chimiques Fraicheur du produit
Facteurs d'inquiétude pour les légumes en 2016
(Avec les non-inquiets)
66,2% Produits chimiques =
- Pesticides HIER aasss———
- Traitements des sols: I
by mm AUJOURD'’HU | =
21,2%
9,0%
! 5.3 % %
y % 5,0/ 5,0/ 41% 3,4% 1,5% 0.5%
I Produits chimiques I Aucune lHygiéne et Fraicheurl Caractéristiques du I Origine I Autres I Impact sur I Impact sur la santé I Désaisonnalisation . Rapport de forces I
produit I'environnement des acteurs de la

filiére



PROFILS DES PERSONNES INQUIETES POUR LA VIANDE B o o

mmm— DOEMAIN ?

Profil des individus ayant cité le facteur d'inquiétude "Bien-étre animal et santé animale"
pour les viandes Base : N=1789 individus de 15 ans et plus en 2016

Sous-représentation 33 % des individus Sur-représentation
ont cité ce facteur

Ecolier, lycéen, apprenti, étudiant, recherche d'inquiétude Cadre, Profession libérale, chef d'entreprise
d'un ler emploi, militaire du contingent 18% (avec ancienne profession des retraités)
Ménage de plus de 5 personnes 18% Dipléme du chef de famille > Bac+3
2000 - 20 000 habitants 24% Profession intermédiaire, cadre moyen
Moins de 30 ans 24% (avec ancienne profession des retraités)
Ouvrier (avec ancienne profession des 45-54 ans
retraités) 24%
Diplome du chef de famille < au Bac 27% Actif
Inactif 29% Maigres ou normopondéraux
En surpoids ou obéses 29%
Score de proximité rural faible 29%

Profil des individus ayant cité le facteur d'inquietude "Hygiene et fraicheur" pour les viandes
Base : N=1789 individus de 15 ans et plus en 2016

32 % des individus
ont cité ce facteur

Sous-représentation dinquiétude Sur-représentation
Agriculteur (avec ancienne profession Présence d'un enfant de moins de 5 ans
des retraités) 19% Moins de 30 ans
Retraité 23% Actif
Moins de 54 ans 25% Ménage en appartement
Inactif 26%

Score de proximité rural élevé 27%
Ménage en maison 30%




FACTEURS D’'INQUIETUDE POUR LES POISSONS ET PRODUITS AQUATIQUES

EIE&OURUHm_ 4 Premiers facteurs d’inquiétude en 2009-10 et 2016 pour les poissons
| —DEMAIN (Sans les non-inquiets)
Evolution du niveau d’inquiétude pour 2009-2010 2016
les poissons
100% 90%
84%
80%
60% 56%
45%
40% - 35%
32%
25% ’ 27%
20% - 15% 1% 15%
H = l
2009-2010 2013 2016 ! . ! ] T o r T T T 1
Produits Fraicheur Impacts sur Origine Produits Hygiéne et Bien-étre  Alimentation
chimiques I'environnement chimiques Fraicheur animal animale
Facteurs d'inquiétude pour les poissons et produits aquatiques en 2016

Produits chimiques = (Avec les non-inquiets)

- Pollutions des eaux HIE

- Métaux lourds R

I
1 mm AUJOURD'HU | mm
26,3% 22.2%
14,7% 12,2%
6,7% 5,8%
. ’ 2,2% 0,7% 0,5% 0,4%
Produits Hygiéne et Bien-étre animal Aucune Alimentation Origine Impact sur la Autres Impact sur  Rapport de forces Caractéristiques
chimiques Fraicheur animale sante I'environnement des acteurs de la du produit

filiere



PROFILS DES PERSONNES INQUIETES POUR LES PRODUITS LAITIERS =iuiouoriom=

—— DEMAIN ?

Profil des individus ayant cité le facteur d'inquiétude "Hygiene et fraicheur" pour les produits
laitiers Base : N=1789 individus de 15 ans et plus en 2016

22 % des individus

Sous-représentation ont cité ce facteur Sur-représentation
d'inquiétude
Score de proximité rurale faible 16% Ouvrier
2 000 - 20 000 habitants 18% Moins de 2 000 habitants
Inactif 30% Actif
Minces ou normopondéraux 30%

Surpoids ou obéses
Score de proximité rurale élevé

Profil des individus ayant cité le facteur d'inquiétude "Alimentation animale" pour les
produits laitiers Base : N=1789 individus de 15 ans et plus en 2016

10 % des individus
ont cité ce facteur

Sous-représentation d'inquiétude . .
Sur-représentation

Agriculteur (avec ancienne profession D : .
des retraités) 4% Cadre, Profession libérale, chef d'entreprise
Moins de 30 ans 5% (avec ancienne profession des retraités)
Ecolier, lycéen, apprenti, étudiant, recherche Retraite :
d'un 1er emploi, militaire du contingent 5% Plus de 100 000 habitants
Moins de 100 000 habitants 7% Lemme ;
Homme 8% Minces ou normopondéraux

En surpoids ou obéses 8%



FACTEURS D’INQUIETUDE POUR LES PRODUITS _ L L
4 Premiers facteurs d’inquiétude en 2009-10 et 2016 pour les produits céréaliers

= ALJOURD HUlmm (Sans les non-inquiets)
—— DEMAIN ?
Evolution du niveau d’inquiétude pour 2009-2010 2016
les produits céréaliers 63%
100%
49Y%
80% °
62% 62%
oL
60% 47% 27%
40% - 22% -
20% - 10% 10%
2009-2010 2013 2016 Produits chimiques OGM Impacts sur Produits OGM Caractéristiques Industrialisation
I'environnement chimiques du produit
Produits chimiques = Facteurs d'inquiétude pour les produits céréaliers en 2016
- ek st (Avec les non-inquiets)
traitements des sols
51,7% - Conservateurs
mm AUJOURD'HU | e
21,4% s DOEMAUN ?
9,7%
’ 7,6%
0,
6% 39% 3,0% 2,5% 2,0% 0,8% 0,4%
Aucune Produits chimiques OGM Caractéristiques  Industrialisation Impact sur Origine Hygiéne et  Impact sur la santé Autres Rapport de forces
du produit l'environnement Fraicheur des acteurs de la

filiere



PROFILS DES PERSONNES INQUIETES POUR LES PRODUITS INDUSTRIELS

Profil des individus ayant cité le facteur d'inquiétude "Produits chimiques" pour les produits

industriels Base : N=1789 individus de 15 ans et plus en 2016

36 % des individus

Sous-représentation ont cité ce facteur
d'inquiétude

Ecolier, lycéen, apprenti, étudiant, recherche

d'un 1ler emploi, militaire du contingent 21%
Plus de 3 enfants 24%
Moins de 30 ans 26%
Score de proximité rurale faible 29%
Inactif (avec les chémeurs) 34%

Sur-représentation

Score de proximité rurale élevée
Plus de 54 ans

Retraité

Actif

Score de proximité rurale élevé

Profil des individus ayant cité le facteur d'inquiétude "Caractéristiques du produit" pour les

produits industriels Base : N=1789 individus de 15 ans et plus en 2016

30 % des individus
ont cité ce facteur

Sous-représentation d'inquiétude

Ecolier, lycéen, apprenti, étudiant, recherche

d'un 1er emploi, militaire du contingent 21%

Ouvrier (avec ancienne profession

des retraités) 23%

Moins de 30 ans 25%

Inactif 26%

Plus de 54 ans 28%

HIER maessss——

mm AUJOURD'HU |
—— DENMAIN ?

Sur-représentation

Cadre, Profession libérale, chef d'entreprise
(avec ancienne profession des retraités)
Diplome du chef de famille > Bac+3

Profession intermédiaire, cadre moyen
(avec ancienne profession des retraités)
Actif
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Les perturbateurs endocriniens (PE)
« Substances susceptibles de modifier le fonctionnement des glandes endocrines, organes responsables de la sécrétion
des hormones »

SANTE | LES PERTURBATEURS ENDOCRINIENS

On en trouve dans de nombreux produits :
s s Film alimentaire, " _—
Boites — Cosmethues boites de conserve, Le systeme endocrinien
de conserve [ canettes, bouteilles N
@., Bouteilles Cancers du sein, de la er(;tzlzseuqauoedno Glande pI neale
Wt = lastiques prostate, maladies zckets dye cals;é :
Emballages P q cardio-vasculaires, ritiiad te contaat - Hypothalamus —
obésité, baisse de la 3 G : H i i
i P i qualité du sperme, ypophyse
Produits d’entretien Jouets puberté précoce, troubles .69,'5 ™
Lessives... du comportement... Aot ! Glande thyroide ‘
2 Cancers (testicules, Thymus
3 mOdeS d’aCtlon prostate), ‘
Parkinson, troubles
Un perturbateur . neurologiques, 4 »— Glandes o
endocrinien i g S
llots
est une molécule e pancréatiques
2 Puberté precoce, <
quil... obésité, cancers d %
: (sein, testicules), Ovaires
.. Mmme féminisation des "
foetus méles.. Eau courante
ou nourriture Testicules
bloqgue W
S
ou g
A z\&‘ﬂ Peint
modifie o ol 3 ais..
) - ) Atteint !
I'action d’une hormone fertilité et &
1 i 1 I'activit
et perturbe le fonctionnement normal d’'un organisme. cpor A
: Cancers de la Cosmétiques,
Quels risques ? prostate, diminution médicaments,
Les risques sont mal connus mais on les soupgonnent : ustensiles de cuisine, L . [ﬂ é
= d’accentuer les réactions allergiques nsmétiques... : il
= d’'augmenter les risques de développer certains cancers A
3 ~ e . ;. , \ ancers,
= d’entrainer des déformations génitales chez les nouveau-nés ) | NN baisse de
\ R 4 N » la fertilité...

= de faire baisser la qualité du sperme de 'lhomme...

V I SABTU m Source : Réseau environnement santé

Emballages

plastique,
détergents, 0\
cosmeétiques,

\<_/

lessive,
lingettes jetables



Hypothalamus ==

ocytocine
hormone anti-diurétique (ADH)

Pertubateurs
Endocriniens

Faibles doses, grands enjeux

hormone de croissance
prolactine
hormone folliculo-stimulante (FSH)

Lexposition quotidienne aux PE contribue a
I'épidémie moderne de maladies chroniques

-

Déréglement
thyroidien
Ql réduit
Hyperactivité/TDAH  Cancer du sein
\© Diabete @
|

O}

(@

Faible poids
de naissance

Asthme

Obésité

Y

Puberté
précoce

Troubles du
développement

Comment sommes-nous CXpOSéSP

Jouets pour enfants (phtalates

Bouteilles en plastique (BPA, BPS, BPF

Produits de nettoyage (phtalates, triclosan

Poussiéres domestiques (retardateurs de flamme, pesticides,
Ameublement / électronique (retardateurs de flamme, PFAS)
Matériaux de construction (retardateurs de flamme, phtalates, PFAS)

)
)
)
)

Cancer de

Infertilité la prostate

Oligospermie [ | | |

Produits parfumés (phtalates)

Aliments (pesticides comme chlorpyrifos)

Emballages alimentaires (BPA, PFAS, phtalates)
Tickets de caisse thermiques (BPA, BPS)

Eau potable (arsenic, plomb, perchlorate)

Produits cosmétiques (parabénes, phtalates, triclosan)

@ HEAL

PLUS D'INFORMATIONS SUR www.env-health.org et www.endocrinedisruption.org

hormone lutéinisante (LH)

tritodothyronine (T3)
thyroxine (T4)

: Parathyroides —

parathormone (PTH)

adrénaline
noradrénaline
cortisol

Pancréas

insuline
glucagon

testostérone

Ovaires

cestrogénes
progestérone

Source : Rapport State of the science of endocrine disrupting chemicals (PNUE, OMS)




AUTRES
PATHOLOGIES

Maux de téte, irritations
oculaires, dégradation
des défenses de I'organisme,
pertubation du systéme
nerveux et/ou des fonctions
rénales, hépatiques...

PATHOLOGIE DU SYSTEME
REPRODUCTEUR
Baisse de la fertilité, augmentation
de la mortalité intra-utérine,
naissances prématurées...

PATHOLOGIES
RESPIRATOIRES
Asthme, toux, rhinites,
bronchites, bronchiolites
chez les enfants, douleur
thoracique, cancer des poumons,
infections pulmonaires...
PATHOLOGIES
CARDIO-VASCULAIRES
Infarctus du myocarde, accidents
vasculaires cérébraux, angine
de poitrine...

CONTAMINATION
DES SOLS ET DE L'EAU

Pesticides, détérioration des sols,
eutrophisation...

[323)

DEREGLEMENT
CLIMATIQUE

Destruction de la couche
d'ozone, effet de serre.

»

&

AR b S D

PERTURBATION
DE LA FAUNE
'cha;n de certaines populatio...

P ices, disparition et difficulté
de reproduction ou d'ali i
de certaines espéces, modification
de la physiologie des organismes...

[ S PLUIES

C ACIDES
Acidification

détérioration
L des sols et
du bati.

ALTERATION DES
VEGETAUX ET DE
LA BIODIVERSITE

Nécroses foliaires,
ralentissement de la
croissance, diminution de la
photosynthése, réduction
des rendements des cultures,
perturbation de la chaine
alimentaire...

DEGRADATION

DU BATI

Dégradation de la pierre,
oxydation et corrosion
des bitiments et monuments,
effets de noircissement

des fagades.

LE RAYONNEMENT

transforme les oxydes d'azote
et les composés organiques

des écosystémes,

- S
Société d’e;p!woh :d:eila' Valentonine @

LE VENT
disperse les polluants. Il peut
aussi les déplacer, ce qui n'est pas
toujours favorable 3 une bonne
qualité de l'air.

SOLAIRE

volatils en ozone.

LES EMISSIONS
sont les quantités de polluants
rejetées dans I'atmosphére
POLLUANTS ATMOSPHERIQUES

' GAZ A EFFET DE SERRE

i | i -

O

LES TEMPERATURES

trop élevées ou trop basses sont
défavorables a la qualité de l'air. @

LES PRECIPITATIONS
« lessivent » I'air mais les pluies
nt devenir acides
et transférer les polluants
dans le sol et dans les eaux.

LES CONCENTRATIONS —
de polluants caractérisent
I’air que I'on respire

" ce Que NOUS RESPIRONS
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IMMUNITE MEDIEE PAR LES ANTICORPS  IMMUNITE A MEDIATION CELLULAIRE
RECEPTELR
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SHAKBAS L DV

Principe du systeme immunitaire

Microorganismes pathogénes

Contamination Actions possibles

Barriéres naturelles pour aider
(peau, muqueuse)

Entrée de micro- Bactéries
organismes Virus

pathogénes @ @
@@@

le corps humain

Jv — Asepsie
= prévention

I

Multiplication du Vaisseall Hématl ’A‘nt.isegsie
microorganisme U Hematie = élimination en
sanghin surface

o Détection des
microorganismes
par le systeme
immunitaire

Q@ ©

o Attraction et
multiplication
des leucocytes

®

v
Réaction
inflammatoire

Gonflement
Douleur

Chaleur
Rougeur .

Mecanlsme dela
. phagocytose
Ganglions
lymphatiques
et autres
—  organes
v (production de
Défense de leucocytes)
Vorganisme Systéme Elimination des Résistance a la Usage

- .
immunitaire microorganismes phagocytose “dantibiotiques

al  delox Patch agit sur le systéme immunitaire

¢ Virus

Cellule

@] O (@) O O
® (O ¢ ®  ®50uche

O @

Signal faible

Jonction serrée

Membrane basale

cellule \ ﬂ

dendritique g
= AN

Phagocytes de
I'immunité innée

L]
Cytokines

=Y

M -

) @/ ,\“ LY o
., Lymphocytes de

am]corszL Y =0 {
LymphocyteSTreQUIateurs £\ {é ) I'immunité adaptative
___ Homéostasie (/ O alule T
|

Immunitaire /
AN
Iymphb‘cyté B

Différenciation des
lymphocytes T



CORONA

@ VACCINATION

CORONAVIRUS COVID-18

Mais | e:__n’ C@ﬁigéfn @ AV
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https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/
https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/
https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/

Oon:

3%
B o=~

Le microbe inactif est
Microbe actif Microbe inactif  introduit dans le corps & I

Avec le vaccin on introduit dans le corps une forme inactive du microbe. H

B— W

Microbe inactif
éliminé

e
L=
O
-

Défenses

Le corps produit des défenses (anticorps) contre ce microbe.

O

>omp

microbe actif de défense

A Q

Lorsque le vrai microbe actif rentre dans le corps, il est reconnu
par les défenses qui I'éliminent. La maladie ne se développe pas.

detox-Solu

Source: INPES



COMMENT FONCTIONNE UN VACCIN A VECTEUR VIRAL ? COMMENT FONCTIONNE UN VACCIN A ARN MESSAGER ?

4 4
Vec!:eur viral: Vi”{? rendu'inoffensif pour l'humegin’, S ARN signifie acide ribonucléique. C'est une molécule appelée "messager"
auquel le géne de la protéine "spike" du SARS-CoV-2 a été ajouté. car elle envoie a la cellule les informations nécessaires a la synthése des protéines.

Le vecteur viral est fabriqué en laboratoire. ] L ARN M seg st est f‘?b”q“e en Iabloratowe
‘71'; V& 2 Ilexiste deux types de vecteurs viroux : ceux qui peuvent == puis encapsulé pour lui permettre d'entrer
se répliquer dans les cellules et ceux qui ne le peuvent dans la cellule sans étre déqradé.
plus, car leurs génes clés de réplication ont &té supprimés. ".LLL,

W

% 2 Lorsdel injection du vaccin, 5 2 Lors de l'injection du vaccin,
& levecteur viral entre dans £ I'ARNm va entrer dans les cellules
D ) les cellules localisées au niveau LH111 localisées au niveau du site d'injection.

"571" ' du site d'injection.

LLLLL' Noyau ‘
dela N
cellul oyau
ST ‘ dela

cellule

3 Le géne ajouté est traduit pour *& g
-

P ‘ produire des protéines virales spike Pﬂ 4
& A inoffensives et spécifigue du coronavirus

B T e % 5 : : La protéine spike
& La protéine spike vr’ SARS-COV-2. Le vecteur viral est ensuite ZL est présentée ‘? L'ARNm va permettre a ces cellules
- estprésentée détruit. Il ne modifie pas le génome des - e 3 la fabrication de protéines virales “spike”
. y = : ‘~ irales Spike
au systeme cellules et ne forme donc pas de cellules {Amtnitaire inoffensives et spécifiques du coronavirus
immunitaire génétiquement modifiées. (T V SARS-CoV-2 L'ARN ; "
qui s'active. \( Cas particulier du vecteur viral réplicatif : le vecteur quis'active. SRR S
viral va, en plus de lo production de la protéine S, ‘,( rapld ement détruit et éliminé
‘{ produire des copies de lui-méme, qui pourront de I'organisme. Il n'entre pas
ensuite aller dans d'autres cellules, permettant dans le noyau et ne modifie
une production plus importante =
de protéine S. pas le genome.

—-—
spécifiquement et efficacement le coronavirus x spécifiquement et efficacement le coronavirus
SARS-CoV-2 en reconnaissant la protéine spike SARS-CoV-2 en reconnaissant la protéine spike
silapersonne est ensuite exposée au virus. sila personne est ensuite exposée au virus.

)\ O 5 Production de globules blancs )\ O 5 Productl;on de glqbules blancs
x &= etd'anticorps qui pourront combattre et d'anticorps qui pourront combattre

an<m

Suivez-nous sur @ @ @ansm @ ansm.sante.fr

an<m

Suivez-nous sur (in) (@) @ansm @ ansm.sante.fr




SANTE | LES VACCINS 11 | Calendrier simplifie des vaccinations 2023

Obligatoires

Vaccinations obligatoires pour les nourrissons

Diphtérie, tétanos Dés la naissance
et poliomyélite (DTP) Rappels recommandés a 25, 45,
65 ans puis tous les 10 ans

o

Age approprié w* ,(\:(5”@ \\,&' .ga@ \3@7’ Py

W«
Fiévre jaune Obligatoire en Guyane, T

indispensable si séjour
en zone endémique l

Recommandés

dés la naissance
a 2 mois

a 2 mois

Hépatite B

a 2 mois
atan Pneumocoque
(rattrapage jusqu'a 24 ans inclus)

alan
(2° dose entre 16 et 18 mois) Méningocoque C

chez les jeunes filles Rotavirus
de 11 a 14 ans

(rattrapage jusqu'a 19 inclus) Méningocoque B

chaque année pour
les personnes a risques*

de 65 a 74 ans inclus

*y compris enfants a partir de 6 mois, femmes enceintes
et personnes agées de 65 ans et plus. VlSACTU %




Detox-Solutions
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DES VIRUS

EMERGENTS
ETDES

EPIDEMIES

Contamination

Le systeme /
immunitaire

Déficiences
nutritionnelles

2

Parasites

Bactéries

Agents
cancérigénes

#virusemergent #epidemie #pandemie

Les grandes
épidéemies,
toute une
HISTOIRE!

Causées par des bactéries, des parasites
ou encore des virus, les épidémies peuvent
étre redoutablement mortelles comme I'ont
été la peste noire, la grippe espagnole, ou
plus récemment, le sida et la Covid-19. L'in-
tensification des échanges internationaux,
les voyages, le commerce... favorisent la pro-
pagation des maladies infectieuses a travers
le monde.

DES EPIDEMIES a toutes les époques

SARS-COV-2 (COVID-19)
VIRUS

Plus de 5 millions.
S ZlKA de morts depuis.
HEPATITE C SARS-COV-1 VIRUS (' EBOLA le début
VIRUS VIRUS Répandu en Asie et en Afrique. VIRUS VIRUS de I'épidémie
290 000 morts 800 morts Arécemment émergé en Amérique centrale 449 morts 11000 morts

VIH/SIDA
| paran et en Amérique du Sud

VIRUS|
36 milions de morts
depuis le début

La fréquence des épidémies augmente depuis le début du XX® siécle,
en raison d'une plus grande circulation des virus.

!

CHIKUNGUNYA 319
ViEls GRIPPE ESPAGNOLE

GIiIPPE ~ GRIPPE ASIATIQUE

DE HONG KONG VIRUS
VIRUS 11 million de morts

1855 et 1955

Maladie qui sévit PESTE DE CHINE
principalementen Asie 40 millions de morts BACTERIE

du Sud-Est et en Afrique 12 millions de morts

: 1817et1923

. M’.MLCHOLERA
e

1 million de morts

PALUDISME e
RASITE PESTE NOIRE VARIOLE 16°sigcle
Plus grande maladie BACTERIE VIRUS
parasitaire au monde 200 millions
630 000 morts par an de morts
de 1347 21352

Eradiquée grace 4 DENGUE

au vaccin depuis VIRUS

les années 1980 15 000 morts
56 millions de morts

TUBERCULOSE
BACTERIE

1.5 million de morts
par an E

'

'

S0

LE SAVIEZ-VOUS ? UNE MALADIE INFECTIEUSE EMERGENTE SE REPAND LARGEMENT

C'est une maladie causée par un agent infectieux, le plus souvent un virus, qui entraine un nombre trés
€élevé de contaminations et parfois de décés en un temps court, de quelques semaines a quelques
mois. L'épidémie peut rester localisée dans une région ou s'étendre a plusieurs continents et devenir
alors une pandémie comme celle de Covid-19.

"N

!nserm




#coronavirus #maladiesrespiratoires #SARSCoV2

Les coronavirus,
une MENACE

Hébergés chez les animaux, certains coronavirus
parviennent a s'adapter pour infecter 'Homme.
Certains sont bénins, d'autres agressifs pouvant
déclencher des maladies respiratoires.

#virus #variants #contamination Detox-so lutio ns
Les virus, HIER a———

§)| == AUJOURD'HU | mm
ces ENVAHISSEURS ! ' [umlatclAd S Aol re

Les virus ne peuvent pas se multiplier en dehors BACTERIOPHAGE
des cellules d'un hoéte : plante, animal, humain ou
encore bactérie.

En moyenne mille fois plus petits qu'une bac-
térie, les virus doivent rentrer dans les cel-
lules d'un hdte pour survivre, d'oll leur effica- p
cité remarquable a infecter et a se propager ! Ry,

Munis d'information génétique sous forme d’ADN ou PAPILLOMAVIRUS
d’ARN, une molécule trés proche, ils ont absolument besoin
de la machinerie cellulaire de I'hote pour produire des pro-
téines nécessaires a leur réplication et a la formation de nouveaux
virus. Sans cela, ils meurent en quelques heures a quelques jours.

Leur nom signifie
£ VIRUS EN COURONNE 9§y

IIs se transmettent entre étres humains par voie aérienne
2002-2003 (gouttelettes, postillons, toux) ou par contacts directs
Certains sont dangereux mais, attention, c’est loin d'étre toujours (toucher, objets contaminés...).
le cas ! Beaucoup sont inoffensifs comme ceux naturellement

hébergés dans notre flore intestinale.

LE VIRUS SARS-COV-1
CHINE
800 morts
Transmission :
de la chauve-souris a la
civette puis aux humains

In c'est la quantité de virus estimée sur Terre,

; @®
soit 10 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000! e = 2019
LE VIRUS MERS-COV —
ARABIE SAOUDITE LE VIRUS SARS-COV-2
2 - . Yy . y 450 morts PARTI DE CHINE
ALORS QU'IL EXISTE PLUS GRS " 0 e RN hAY Transmission : Transmission :
& Yy’ - & chameaux les scientifiques cherchent

DE 9 nnn ESPECES

encore son origine

DE VIRUS DECRITES A CE JOUR, A V%Iéis
SEULS 200 ENVIRON R CONTAMINATION SIK Bﬂﬂﬂ"‘“’lﬂus SONT CONNUS CHEZ

5 ’ "o o a L'HOMME DONT DEUX SONT POTENTIELLEMENT MORTELS :
PEUVENT INFECTER | ' e T o 3 oS L LE SYNDROME RESPIRATOIRE AIGU SEVERE (SARS) ET LE
DES CELLULES HUMAINES. Ll S— 25 : avea= e Yoo o CORONAVIRUS DU SYNDROME RESPIRATOIRE DU MOYEN-

ORIENT (MERS-COV).

LE SAVIEZ-VOUS ? VIRUS SACHANT VARIER

IIn‘est pas rare qu'unvirus puisse changerde comportement grace a des mutations génétiques.

LE SAVIEZ-VOUS ? LES VIRUS ONT MARQUE LEVOLUTION

Au cours de ['histoire de 'Homme, du matériel génétique de virus s'est intégré dans notre ADN et a a 8 . . ' . On appelle cela un « variant », Au cours de I'épidémie de Covid-19, nous avons assisté a I'ap-
été transmis de génération en génération de sorte qu'aujourd’hui, il existe chez chaque personne des ' ¢ parition de différents variants notamment les variants Alpha, Béta, Gamma, ou encore Delta
traces de ces infections passées. 3 . . et Omicron, plus contagieux.

Inserm ; T ‘ . Inserm



#patientzero #infection #contalninati-on D etox_ SO l U]t i ons #systemeimmu’nitaire #virusattack
La strategie HIER — DEFENSE

d’INFILTRATION des virus [BulailtliMobiall  du systéme immunitaire

Infection, multiplication, diffusion : une mécanique bien huilée CELLULE ) . VIRUS CELLULE
pour se propager au sein des cellules d’un héte. SAINE  Le corps humain se défend contre les INFECTEE
virus grace a son systéme immunitaire :
c une machine de guerre possédant de A B
Etape 2 nombreux soldats et différentes armes. Q

MULTIPLICATION

Je pénétredans une cellulecible que
je reconnais grace a des molécules
présentes a sa surface, puis je pa-
rasite sa machinerie cellulaire pour

L'IMMUNITE INNEE, PREMIERE TOUR DE DEFENS

] Dés l'invasion, 2 Ces cellules libérent

me multiplier. des cellules des molécules appelées
«rse{!ﬁne‘"est» . ELLULE " - CELLULES « mé(:(ifxteurs cpimiau:es »
me repérent en tan o % IMMUNITAIRES (cytokines), qui signalent

que corps étranger
et recrutent d'autres

ma présence au reste
du systéme immunitaire
cellules immunitaires et certaines arrivent
(dendritiques, sur le site de I'infection
phagocytes, mastocytes). o pour me détruire.

Etape 3
DIFFUSION

Je sors de la cellule et en enva-
his d"autres. Cela peut déclencher Les organes
des symptomes chez mon hote et du SYSTEME

le rendre malade, surtout s'il est

P : IMMUNITAIRE Amygdales

agé ou fragile. et vegétations
Q adénoides

m\_/

LE Pm!'l zmn Thymus Des cellules de la réponse innée
o i présentent certains de mes composants
N e \\/y CS i a d'autres cellules immunitaires

appelées « lymphocytes »,

INFECTION

Je m'infiltre dans l'organisme
de mon hote en franchissant
ses barriéres naturelles (peau
0uU muqueuses).

WITLGEEIEE  PRODUCTION DANTICORPS VIRUS INACTIVE]

@ ¢ ]'»: Ganglions
[ S une épidémie. Connsitre son identité kA
| peut permettre d'identifier la source de
i la maladie. Dans le cas de la pandémie
de Covid-19, elle reste inconnue.

Ces lymphocytes apprennent a me
reconnaitre. Certains produisent des
anticorps capables de me neutraliser
(les lymphocytes B) et d’autres viennent

RECONNAISSANCE ET DESTRUCTION

Follicules 53 directement m'éliminer (les lymphocytes T). D'UNE CELLULE INFECTEE
lymphoides \

e = Rate

LE SAVIEZ-VOUS ? ON PEUT ETRE « ASYMPTOMATIQUE »

Au cours d'une épidémie, si vous ne présentez aucun signe d'infection (fievre, fatigue, douleur) mais Appendice Ganglions e -
que vous étes positif a un test de dépistage viral, cela signifie que vous étes porteur du virus mais :%’Eﬁngﬂgues LE SAVIEZ-VOUS ? LE SYSTEME IMMUNITAIRE A UNE MEMOIRE
qu'il ne provoque pas de symptomes chez vous. D'ou le terme « asymptomatique ». Les porteurs !
asymptomatiques peuvent cependant contaminer leur entourage.

!nserm

Apreés une premiére infection, des cellules appelées lymphocytes « mémoires » gardent le souvenir de
I'agent pathogéne combattu. En cas de réinfection, elles le reconnaissent et I'éliminent beaucoup plus
rapidement.

Inserm



#zoonose #moustique #maladiesinfectieusesemergentes

Les animaux,

RESERVOIRS
a microbes

Les animaux hébergent des
virus, mais aussi des bactéries
et des parasites potentiellement
dangereux pour les humains.

LES 3/4 DES MALADIES
INFECTIEUSES

EMERGENTES SONT DES ZOONOSES :
LAGENT PATHOGENE QUI EN EST RESPONSABLE

Des exemples
de ZOONOSES

EST PASSE D'UN ANIMAL A UN ETRE HUMAIN,
EBOLA

RESERVOIR :
chauve-souris

FIEVRE DE LASSA

RESERVOIR :

rat africain commun ; P
I Jem'installechezun
héte ol je me multiplie

sans le rendre malade :
on parle de RESERVOIR.

z Grace a des mutations survenant
dans mon patrimoine génétique, j'ac-
quiére de nouvelles propriétés qui me
permettent d'infecter une nouvelle
espece (hdte intermédiaire).

VIH/SIDA

RESERVOIRS INITIAUX :
chimpanzés, gorilles
et mangabeys

3 Il m'arrive de pouvoir
contaminer un étre humain
et de déclencher une mala-
die transmissible entre les
individus.

GRIPPE AVIAIRE

RESERVOIR :
oiseaux sauvages

o

/
|

LE SAVIEZ-VOUS ? CANIMAL LE PLUS DANGEREUX DU MONDE EST LE MOUSTIQUE

Dans le cas des maladies a transmission vectorielle, I'animal n'est pas le réservoir du pathogéne mais
un intermédiaire obligé pour une contamination entre étres humains, comme le moustique pour le pa-
ludisme ou la dengue.

Detox-Solutions
HIE R

mm AUJOURD'HU | =
mm—— D e=MAIN

#rechauffementclimatique #deforestation #elevageintensif

L’EXPANSION
des maladies infectieuses

Les changements environnementaux favorisent
I'’émergence de nouvelles maladies et leur diffusion.

RECHAUFFEMENT
CLIMATIQUE

Les moustiques pouvant
transmettre des maladies
s'adaptent a de nouvelles
régions grace a
I'augmentation des
températures.

UN MONDE DE PLUS
EN PLUS GLOBAL

Echanges commerciaux,
tourisme et densité des villes
favorisent la propagation des

maladies infectieuses a
travers le monde.

PROXIMITE
AVEC LES ANIMAUX

Déforestation, braconnage,
élevage intensif augmentent les
contacts avec les animaux et
avec des espéces sauvages,
sources potentielles
de zoonoses.

\/

La propagation rapide du moustique tigre (Aedes
albopictus), qui transmet les virus de la dengue, du
chikungunya et du Zika, expose a un risque de plus
en plus important d'épidémie en Europe. En France
par exemple, il est présent dans 58 départements
alors qu‘on le trouvait seulement dans 17 en 2013.

MALADIES
EMERGENTES AUX
PORTES DE L'EUROPE

LE SAVIEZ-VOUS ? LA FONTE DES GLACIERS POURRAIT REACTIVER DES MALADIES ANCIENNES

La fonte du permafrost (ou pergélisol - sol dont la température se maintient en dessous de 0°C) due au réchauffe-
ment climatique pourrait ouvrir une boite de Pandore. Son dégel pourrait « ramener a la vie » des virus éteints dont
on ignore la dangerosité. 2

!nserm



#epidemiologie #tauxdereproduction #reseausentinelles

Les épidémies

sous SURVEILLANCE

Intervenir rapidement en cas de nouvelle épidémie, c’est le but du
travail des épidémiologistes qui traquent I'évolution des maladies

infectieuses.

| Grace aux résultats des tests de dépistage de
la Covid en France, les épidémiologistes suivent
la fréquence et la répartition de I'infection au
Sars-Cov-2 dans le temps et dans I'espace.

2 lls établissent des scénarios d'évolution a
I'aide de programmes informatiques, en fonc-
tion de plusieurs facteurs : taux de vaccination,
respect des mesures barriéres, type de variant
en circulation...

3 Les pouvoirs publics s'appuient sur ces pré-
visions pour renforcer ou alléger les mesures de
prévention dans la population.

patient ' patient
Y

Le Ro

Il correspond au nombre de personnes
infectées par chaque malade.

S'ilest :LEPIDEMIE
S'il est :ELLE

Plus le chiffre est ELEVE, plus la diffusion
est RAPIDE.

LE SAVIEZ-VOUS ? LINSERM DISPOSE D'UN OUTIL EXTRAORDINAIRE : LE RESEAU SENTINELLES

Créé en 1984, ce réseau suit en temps réel la progression de maladies et la survenue d'épidémies en France
gréce a des médecins généralistes et a des pédiatres volontaires qui communiquent les cas de contamina-

tion de leur patientele de fagon anonyme.

8

Detox-Solutions
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#agentinfectieux #vaccins #immunitecollective

Les vaccins,
BOUCLIERS contre
les épidémies 5

lls protégent durablement contre
les infections, a condition de res- e
pecter le calendrier vaccinal. comp o S|t| 0“

Ils sont congus a partir d'un agent infec-
tieux rendu inoffensif (atténué ou inac-
tivé) ou de certains de ses composants.
Les vaccins a ARN contiennent une mo-
lécule porteuse d'information génétique
qui permet de faire produire un compo-
sant du virus par nos propres cellules.

Protection

Ces composants sont reconnus par le
systéme immunitaire qui développe une
réponse spécifique et mémoire permet-
tant d'étre protégé a long terme contre
I'agent infectieux s'il venait a étre
rencontré.

Comment
CA MARCHE ?

LES DIFFERENTS TYPES DE VACCINS

inactivé

sous-unitaire

LIMMUNITE COLLECTIVE PROTEGE TOUTE LA POPULATION

C'EST LE TAUX DE PERSONNES DEJA INFECTEES OU VACCINEES (IM- -
MUNISEES) A ATTEINDRE POUR BLOQUER LA TRANSMISSION DU
VIRUS DANS LA POPULATION. POUR LA COVID-19, LOBJECTIF INITIAL
ETAIT D'ENVIRON 65 % MAIS LARRIVEE DE NOUVEAUX VARIANTS
PLUS CONTAGIEUX OBLIGE A VISER 95 %.

LE SAVIEZ-VOUS ? DEVELOPPER UN VACCIN PEUT PRENDRE JUSQU'A 15 ANS

Plusieurs années sont nécessaires avant qu‘un traitement ou un vaccin soit mis sur le marché, mais ce
processus peut parfois étre accéléré comme cela a été le cas avec les vaccins contre la Covid-19.

Inserm
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HIER =—— TOUS responsables !
— AUJOU RD'H UI — C'est ensemble que nous parviendrons a freiner

m DO =MAUN I'émergence de nouvelles maladies infectieuses.

LA TERRE

En raison de
la globalisation,
la planéte forme
désormais un tout.
Un virus qui
apparait quelque
part fait courir
un risque aux autres
et est UAFFAIRE DE TOUS.

A LINSERM

CENTRES D'INVESTIGATION CLINIQUE
SPECIALISES DANS LE DEVELOPPE-
MENT DE NOUVEAUX TRAITEMENTS

UN NOUVEAU MEDICAMENT ?

— A La santé humaine passe par la santé

> animale et par celle de la planéte. BB
Laphasel
Laphase 2
notre consommation contre le les gestes barriéres les eaux stagnantes
de produits issus réchauffement (masque, hygiéne, sur nos balcons ou
La pllase q des élevages climatique : chaque distanciation dans nos jardins pour

intensifs. geste compte. sociale) et se faire limiter la prolifération
Consommer local vacciner en des moustiques
pour limiter les cas d'épidémie. pouvant transmettre
transports de biens. B * des maladies.

r\ Laphase 3
&

L] LE SAVIEZ-VOUS ? LES ESSAIS CLINIQUES SONT TRES ENCADRES

Pour démarrer un essai clinique, un laboratoire doit avoir 'accord de I'Agence nationale de sécurité
du médicament et des produits de santé (ANSM) et d'un comité de protection des personnes (CPP).

inserm.fr : Visiter notre site Internet, c'est découvrir de nombreux dossiers d'information sur
les maladies infectieuses, se plonger dans I'aventure de la recherche scientifique et comprendre
nos derniéres découvertes.

Inserm
Inserm '




LA LONGUE MISE AU POINT D’UN VACCIN =0 20 =huduomue

Les vaccins sont les produits pharmaceutiques les plus longs et difficiles a produire car ils nécessitent un environnement industriel
hautement controlé et réglementé. Ce sont des produits pharmaceutiques demandant en moyenne 10 a 20 ans de travail, contre 5a 10
ans pour un médicament. Une fois la formule mise au point et validée, 70 % du temps de fabrication est consacré aux controles qualité.

Recherche Développement clinique : Autorisation, production
en laboratoire etudes chez ’homme et commercialisation
< 4-10ans > ¢« 5-7ans - \ « 1-3ans >  \_

I
/

// phase 1 ] phase 2 J 7phase173 ) ) phase &4

i 4
A
Identification de la souche Phase 1: déterminer l'innocuité de différentes Homologation par un
et des stratégies vaccinales doses et voies d’administration et évaluer leur organisme régulateur
efficacité chez 10 a 100 volontaires sains
Développement Production du vaccin

Phase 2: déterminer les doses et le calendrier

‘ de échell
vaccinal optimal chez 50 a 500 volontaires sains 4 grdlineeecistis

de candidats vaccins

Essais precliniques Phase 3: confirmer ces résultats chez plusieurs Phase 4: Surveillance
chez l'animal milliers d'individus appartenant a la population post-commercialisation
cible du vaccin



LA SURVEILLANCE DES VACCINS COoVID-19

L'’ANSM a mis en place un double dispositif renforcé afin d'assurer le suivi

w%g&ﬂm ? et la gestion des effets indésirables liés aux vaccins contre la Covid-19.
{ 1
PHARMACOVIGILANCE PHARMACO-EPIDEMIOLOGIE

N

S

Vous pourrez ressentir

Analyse des données du systéme national

des données de santé (SNDS) par EPI-PHARE ) des effets indésirables
0% de type:
o °O
Objectif ; quantification des risques de survenue
d'‘événements indésirables graves a I'echelle de la
population cibiée par |a vaccination
Echanges et partage
d'informations, et
2 . ccination
y compris avec I'Europe (ae ot i)
h‘ Patients vaccinés
‘ eu1 (age, sexe,
pathologies...)
valua
éventuel avec la vaccination

« détection des signaux de sécurité

— Assurance Maladie

= [consommation de

= soins, base DCIR? ) -
Consolidation des données de & . B s
pharmacovigilance pour chaque vaccin 0 ‘ L - o
au travers d'un rapport 2 , '[?gi;'i'tztl’i'f;“ — Certains effets

Hospitalisations * déces...) >> indésirables peuvent
(base PMSI] .
parfois:

=

Y ansrn s

Si le signal de sécurité est confirmé par l'un ou l'autre
de ces dispositifs, '’ANSM met en place des mesures adaptées
(contre-indication pour certaines populations, information, retrait de l'autorisation...)

»)

an

1. GIS: Groupement d'intérét scientifique

2. DCIR : Datamart de consommation interrégime
de médicali des d

Suivez-nous sur (in) () @ansm &5 ansm.sante.fr

douleur, réaction cutanée
+ (rougeur), gonflement au
point d'injection

o

& , fatigue, fiévre, frissons

» maux de téte

/a , douleurs musculaires

ou articulaires

z » troubles digestifs
% » apparition de ganglions
W , réaction allergique (urticaire,

gonflement au visage...)
o0

étre particuliérement
. intenses

v

durer longtemps

étre graves car entrainant
une hospitalisation

étre non connus car
' n'ayant pas été observés
ni recenseés

~ T ] €

v

POUR DECLARER VOS EFFETS INDESIRABLES GRAVES
ET/OU INATTENDUS

Rendez-vous sur le portail du ministére chargé de la Santé :
signalement.social-sante.gouv.fr
ou rapprochez-vous d'un professionnel de santé.

Ces effets ne sont
pas graves dans la
trés grande majorité
des cas, méme s'ils
peuvent étre génants.
Ils disparaissent
spontanément en
quelques jours.

Ils sont connus et
attendus et, pour
certains, communs a
toute vaccination.

Qu'ils surviennent
juste aprés la
vaccination ou
tardivement, ces
effets doivent étre
déclarés afin d'alerter
les autorités de santé
qui prendront si
besoin les mesures
nécessaires a la
réduction des risques.

Rapprochez-vous d’'un professionnel de santé pour étre pris(e] en charge si nécessaire.




=
RS =
. GIeS ISl QeSS

= ¥ — i S
ais vis-a-vis de la vaccinatior

HIE R aaa———

mm AUJOURD'HU | mm
s DOEMAIN ?

CSK

EMBARGO JUSQU'AU LUNDI 24 AVRIL 2023

g

2 ces

- dlle

o ERER R e
e Tt UWEeD

T

HIER aas———

mm AUJOURD'HU |
mmmm— DOENMAIN

TETANOS
ROUGEOLE
RUBEOLE

COQUELUCHE
VACCINS OBLIGATOIRES

POUR LES ENFANTS OREILLONS

HEPATITE B

POLIOMYELITE

DIPHTERIE

PNEUMOCOQUE
Méningocoque C
HAEMOPHILUS INFLUENZAE 8
TUBERCULOSE

MENINGOCOQuE B

VARICELLE
PAPILLOMAVIRUS HPV
ROTAVIRUS RESPONSABLE DE GASTROENTERITE CHEZ LES ENFANTS

GRIPPE

HT | Par Sudoue st.fr

Publiéle 25/04/2023 a 11h52
Mis a jour le 28/04/2023 a
10h17

i__‘g © Ipsos / GSK |Les Frangais et la vaccination - Awril 2023
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La vaccination,

Parlens-en dranchement |

La loi impose 15 vaccins obligatoires en France, alors que 13 pays européens en ont AUCUN!

Est-ce une catastrophe pour les nouveau-nés en France ?

L’aluminium est toxique pour le cerveau, les os et le systeme immunitaire et ce deés lors que vous en avalez
plus de 1 mg par kilo de masse corporelle, selon les critéres de laFDA, de 'OMS et de ’Académie de
Médecine (2012).

Cela signifie qu’un nourrisson de 5 kg ne doit surtout pas avaler plus de 5 mg d’aluminium. Au-dela, ilrisque
l’empoisonnement et/ou s’exposent a des problemes avant méme qu’il ne sache marcher!

L’injection des vaccins a 'aluminium est dit intramusculaire soit donc directement dans les muscles !
Normalement, Ualuminium est stoppé a 99 % (minimum) par la barriére digestive.

Notre systeme antitoxique dans les intestins est si efficace qu’il peut éliminer plus de 99 % de l’aluminium
ingéré.

En revanche, lorsque le vaccin a 'aluminium est injecté dans le muscle avec une seringue, il n’est bien sar
plusfiltré par la barriére digestive. Cela signifie que ’aluminium présent dans le vaccin est au moins 100 fois
plus toxique que celui quiestingéré. La Dose Minimale Toxique n’est donc plus de 1 mg, mais de 0,01 mg
par kg de masse corporelle, soit 0,05 mg pour un nourrisson de 5 kg.

Un nourrisson regoit environ 20 fois la Dose Minimale Toxique d’aluminium dés sa premiere année de vie.

Une seule dose devaccin hexavalent obligatoire (Diphtérie, Tétanos, Poliomyélite, Coqueluche, Hépatite B
etinfections a Haemophilus influenzae b), contient 0,21 a 0,24 mg d’aluminium, soit 4 a 5 fois la Dose
Minimale Toxique pour un nourrisson de 5 kg.

Plus précisément, selon les marques de ce vaccin :

0,24 mg pour Infanrix Hexa® (GSK) ;

0,21 mg pour Hexyon® (Sanofi Pasteur);

0,21 mg pour Vaxelis® (MSD).

Au total, en application de la loi d’obligation vaccinale, un nouveau-né severra injecter des sa premiére
année 0,908 mg a 1,326 mg d’aluminium métal, selon le décompte suivant :

* 3ou4fois0,21a 0,24 mg, soit 0,63 a 0,96 mg d’aluminium métal injectés sous forme des vaccins
hexavalents (Infanrix Hexa, Hexyon, Vaxelis) contre la Diphtérie, le Tétanos, la Poliomyélite, la
Coqueluche, 'Hépatite B et les infections a Haemophilus influenzae b ;

* 3 fois 0,03 mg, soit 0,09 mg d’aluminium métalinjectés sous forme des vaccins contre les
pneumocoques (Prévenar 13),

» 2fois 0,104 a4 0,138 mg, soit 0,208 3 0,276 mg d’aluminium métal injectés dans son organisme sous
forme des vaccins contre les méningocoques (Neisvac, ou Menjugate, ou Méningitec).

Cela représente 20 fois environ la Dose Minimale Toxique. Qui va assumer les effets néfastes, les accidents
qui, inévitablement, vont se produire ?Le Président, Les Ministres, ou les enfants victimes et leurs parents ?

Il suffit juste de lire la composition de 'ensemble des vaccins injecter d’additionner et de multiplier au
prorata de la masse corporelle des enfants!

Ilest désormais possible de pallier a ces problemes!
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Il est désormais possible de pallier vos problemes!
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sm Systeme digestif Systeme musculaire Systeme téegumentaire  Systeme lymphatique Systeme endocrinien Systeme nerveux

LA

Systeme squelettique Systeme reproducteur Systeme respiratoire Systeme urinaire Systeme circulatoire
(male a gauche, féminin a droite)
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SYSTEME DIGESTIF

1. Le déséquilibre

delaflore (

intestinale donne . ( 3. L'inflammation
s

de I'adhérence
aux bactéries...

provoque l'ulcération
chronique de la
muqueuse

colonisent
I'épithélium

Une réaction inflammatoire
de la muqueuse
intestinale

Les facteurs

Les zones derisques ?

les plus

Alimentation

tsou‘]:e'nt Hygiéne
oucnees % Antibiotiques
Un dysfonctionnement Tg,,ac

du systéme immunitaire Facteur génétique...

Les principales maladies du systeme digestif :

Brilure d’estomac, diarrhée, flatulence et gaz dans I'estomac,
hémorroide, intoxication alimentaire, hernie inguinale, Oxyures,
Rectocolite hémorragique, stéatose hépatique, Maladie de Crohn,
Péritonite, tourista, CALCUL BILIAIRES, Fissure anale, gastrite,
Maladie Coeliaque, intoxication alimentaire, oxyures, ulcére de
I’estomac, cancer du pancréas, cancer de I'estomac...

Bouche
Palais
Luette
Langue
Dents

Glandes
salivaires
Sublingual

Submandibulaire
Parotide

Foie
Vésicule Estomac
biliaire Pancréas
Canal Canal
cholédoque pancréatique
Intestin X Gros.
grele intestin
Duodenum gglgg e
Jéjunum Célon
Tléum ascendant
Cacum
Cdlon
descendant
Appendice Colon
sigmoide
Rectum
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Certaines apparaissent chez les nouveau-nés ou les nourrissons :
STRUCTURE DU MUSCLE
- 'amyotrophie spinale proximale liée au géne SMN]1,

- les amyotrophies bulbo-spinales de I'enfant, Muscle
* les dystrophies musculaires congénitales,

' les myopathies congénitales,

* les syndromes myasthéniques congénitaux,

- la forme infantile de la maladie de Pompe.

Fascia

U 1 .\: -
D’autres peuvent débuter chez I'enfant ou I'adolescent : ("':(

- |la dystrophie musculaire de Duchenne,
- la dystrophie musculaire de Becker, Myofibrilles  Myosines
' les paralysies périodiques hypo/hyperkaliémiques,

* les myotonies congénitales de Thomsen et de Becker,

Muscle
2 . Muscle
* la paramyotonie d'Eulenburg, erno-cléido -mastoidien Splénius
* la maladie de McArdle, MG"“'f, Claviculaire Muscle
2 ran iceps
- |les dystrophies musculaires d'Emery-Dreifuss. pectoral Sternal brachial
;Ausclc
s riceps
Certaines maladies neuromusculaires surviennent en général chez I'adulte (jeune e Antérieur Orachial
N Latéral Muscle
ou moins jeune) : Grand dorsal
. ) B Dentelé an'\::v?cc‘f ngcsig!;
* la myopathie facio-scapulo-humeérale, Muscle
- |a dystrophie myotonique de Steinert, Muscle Brachio-radial Oblique
) & Muscles
- la dystrophie myotonique de type 2, Muscle Droit de e
I'abd.
* la maladie de Charcot-Marie-Tooth, i 1acMuscles
-léechisseurs
* les myopathies des ceintures, e du poignet
. - |
* les myopathies distales, scle lliopsoas | fe‘ffscéﬁr |
. t
- la myopathie GNE, v iesea
. on o M le S i
- les myopathies myofibrillaires, usele Sartonus Muscle Peotiné
. M |
la dystrophie musculaire oculopharyngée. Vémoz;?:\ e i
Muscle
B S " Quadriceps vaste rounsgcgedduc!eur
D'autres encore d'origine auto-immune apparaissent pour certaines a I'enfance ou fémoral | 'atéral
I'adolescence ou pour d'autres a I'age adulte (parfois tardivement) : r::;‘; - Giendadoscie
Muscle Gracile
* la dermatomyosite, gy e, Muscle
* |la myopathie auto-immune nécrosante, Gastrocnémign
. Muscle
* la myasthénie auto-immune, Soléaire

* les myosites a inclusions.

Myofibrilles

Citernes
terminales

Reticulum
sarcoplasmique

Il existe plus de 400 maladies neuromusculaires différentes tant par 'importance et la gravité de I’atteinte musculaire et de ses conséquences sur I’organisme
(orthopédiques, respiratoires, cardiaques, digestives...) que par leur causes (la majorité est d’origine génétique, certaines sont auto-immunes et inflammatoires...).

Mitochondrie
Sarcolemme
Myofilament
opais
Myofilament fin
Myofibrille

Supérieur
Moyen Muscle Trapéze
Inférieur
Latéral

Muscle Deltoide
Postérieur

Muscle Grand rond

Muscle Petit rond

Muscle Infra-épineux

Moyen

Muscles Glutéaux
Grand

Muscle

Biceps fémoral

Muscle Muscle
Semi-tendineux Ischio-jambier
Muscle

Semi-membraneux

Muscle Poplité
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S Composée de quelque 2 000 milliards de cellules et d’une épaisseur de 4 mm, la peau constitue une frontiere mécanique, physique, chimique et immunologique

d’une efficacité remarquable.

Elle protége notre organisme des agressions du monde extérieur (soleil, microbes...) et prévient la perte d’eau nécessaire a son bon fonctionnement.

Les principales maladies du systéme tégumentaire :

Pustules septiques (habituellement folliculaires)

* Acné Tige du poil Corpuscule ~Couche
* Folliculites (bactérfennes, fongiques et virales) tactile cornée
* Pustules mycosiques Papilles du derme Couche
« Pustules virales (herpés) claire
* Pyodermites e
+ Septicémles (gonococcémle chronique, méningococcémie | oraison Couche | gnig
ch ) que, g nerveuse libre granuleuse ol
ronique
* Vésicules surinfectées Glande Couche
» Mycobactérioses typiques et atypiques (rares) sébacée épineuse
3 g = 2 Couche
Pustules aseptiques (principalement non folliculaires) bagalo |
* Pustoloses palmoplantaires (psoriasis, syndrome de Relter,
Muscle
dyshidrose pustuleuse) arrecteur du poil
* Dermite périorale P o
« Maladle de Verneuil sanaiia Zone PaP'"T'fe} Derme
« Folliculite 2 éosinophiles Zone réticulaire
* Psoriasis pustuleux Foliicule
« Maladle de Sneddon-Wilkinson pileux i
* Pustulose exanthématique algué généralisée , 3!
* Pustuloses des maladles systémiques (maladles de Behget, zﬁcr;gﬁ ; Hypoderme
maladie de Crohn, etc.) ks (fascia superficiel)
* Pustulose érosive du scalp ou des Jambes 4 R
: Glande sudoripare
Alopécies pustuleuses Yol (mérocrine)
* Teigne Corpuscule i i
Tissu ad
* Folliculite décalvante lamelleux RS
» Acné chéloidienne Plexus de la racine
* Pustulose érosive du cuir chevelu du poil

__Et bien d’autres encore !
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*  le systéme lymphatique est essentiel au bon fonctionnement de I'organisme. Il est composé d’organes spécifiques et d’un large réseau de vaisseaux lymphatiques,

dans lesquels circulent la lymphe. Ce liquide assure notamment la circulation des lymphocytes connus pour leur role dans le systeme immunitaire.

7~
Le principal symptome du lymphcedeme est I'enflure de la partie du corps atteinte, mais aussi : sensation de lourdeur ou de raideur; douleur;
mais aussi resserrement de la peau; diminution de la souplesse ou de la mobilité de la partie du corps atteinte;

sensation que les vétements ou les bijoux sont trop serrés.

Amygdales

Thymus

Plexus

A Ganglion
mammaire ,ymp,?atique . N ~—— Ganglions lymphatiques
axillaire SySteme Lymphathue —— Vaisseaux
Canal Rate lymphatiques
thoracique
Ganglion \
lymphatique ( —— Rate
intestinale Intestin I d
\ alg gréle Plaques de
Gros __)\ | ', i Peyer dans
intestin ' ) l'intestin gréle
Appendice (@ Vaisseau N
S lymphatique ~Appendice
—— Moelle osseuse
Ganglion Moelle
lymphatique
inguinal
Liquide
tissulaire
Vaisseaux / .
lymphatiques Cellules tissulaires

Artériole Veinule
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s depiizron delavsientenine | o systéme hormonal est constitué d’un groupe de glandes et d’organes qui régulent et contrdlent différentes fonctions de I’organisme
SRkl par la production et la sécrétion d’hormones. Les hormones sont des substances chimiques qui affectent I'activité d’une autre partie de
I’organisme. En substance, elles agissent tels des messagers qui controlent et coordonnent les activités de tout I’'organisme.

Les principales maladies du systeme Endocrinien : g

hormone anti-diurétique (ADH)
Hyperthyroidie, Hypothyroidie, Maladie de Cushing, Maladie d’Addison, Acromégalie
Petite taille chez les enfants, Diabete, Hyperparathyroidie, Hypoparathyroidie,
Troubles de la puberté et de la fonction de reproduction

hormone de croissance
prolactine
hormone folliculo-stimulante (FSH)

hormone lutéinisante (LH)

Hypothalamus \;-

‘/‘ ;~-‘ Hormones b
[ hypothalamiques m iod i
, [\ trilodothyronine (T3)
Anté-hypophyse // ./ \ ‘ thyroxine (T4)
X | ) _—Post-
ir ) hypophyse %
~ ) ). NG ,
/\_/‘ S/ ///// .\ Y \\ e \ocytocine m parathormone (PTH) ) m
P [\ B . Sy
\ { Hormone de Vaso ; e @ @
pressine = i
Os, muscles, | | o i l \ oppes \\ e — 4 Q /
et organes ‘ / / \\ . .. | Surrénales |
/ L2 —_ —
| 3 /LH ; \ \ P N1 N - adrénaline
/ [FsH \ “~\”/ noradrénaline L
[ \ndla/ cortisol
Prolactine/ / /]' \ ACTH \ISH ﬁ W m

/ \ i
/ o / \ Seins
/ K * * et utérus .
_ P

& Q) \ insuline
< | | glucagon
— Cortico-
Ovaires . surrénale }/
Testicule |
Y l Y Thyroide
Estrogéne Hormones |___Testicules |
5 Testostérone :
Progestérone corticoides ‘ cestrogénes testostérone
Y progestérone
Hormones

thyroidiennes

Source : Rapport State of the science of endocrine disrupting chemicals (PNUE, OMS)



Secde/al SYSTEME NERVEUX Véritable chef d’orchestre de I'organisme

Société d’exploitation de.la’Valentonine

PRI Les maladies neurologiques se définissent par un dysfonctionnement du systéme nerveux central ou périphérique. Elles peuvent étre d’origine génétique,
mentale, traumatique ou idiopathique. On estime que 6,8 millions de personnes meurent chaque année des suites de troubles neurologiques.

Les principales maladies sont :

*  Lamaladie d’Alzheimer

»  L'épilepsie

’ La maladie de Parkinson

’ La Sclérose en Plaques (SEP)
*  La Maladie de Charcot — SLA
*  La Maladie d’Huntington

' La dystonie

*  La paralysie supranucléaire progressive (PSP)
*  Les maladies a prions

. Les Ataxies

*  Les paraplégies spastiques

*  Les tumeurs cérébrales

’ L'Accident Vasculaire Cérébral (AVC)

*  Les Traumatismes de la moelle épiniére

. Les Traumatismes craniens

*  Les dégénérescences fronto-temporales (DFT)
»  Maladies psychiatriques

»  Maladies vasculaire

»  Affections psychiques

Sympathique

Systéme nerveux

Stimule la sécrétion
d'adrénaline
et de noradrénaline

Systéme nerveux
périphérique

Systéme nerveux
central
Division Division
. . Cerveau
sensorielle motrice

| |

Moelle
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2y stimulela
production des,

Inhibe la
salivation

Stimule
la production
de sueur

Stimule la production
et I'émission de glucose

Stimule les
sécrétions

Contracte
les pupilles

larmes et de

‘ la salive

Stimule la
digestion

Stimulate
I"érection

Parasympathique
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\ Iy . Nerfs:

- Sciatique
- Tibial
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- Péronier profond
- Péronier superficiel
= Sural
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Les principales maladies :
Décalcifications :

ostéoporose, ostéomalacie,
Rachitisme, algodystrophie...
Tumeurs osseuses :

Ostéome, enchondrome,
Angiome, kyste, fibrosarcome,
Métastases, myélome,

Maladie de Hodgkin, leucémies,
Dysplasie fibreuse des os,
Histiocytose, sarcoidose...
Densifications osseuses :

Maladie de Paget, pycnodysostose,
Ostéoscléroses toxiques...
Ostéites infectieuses :
Ostéomyélite, mal de Pott,
Maladie de Parrot, spina ventosa...
Nécroses :

Ostéonécrose, ostéchrondrite...
Troubles de la croissance :
Maladie de Cushing, achondroplasie
Maladie de Hurler

Maladie de Morquito

Maladie de Marfan

Maladie d’Ehlers Danlos

OS HYOIDE :

& CEINTURE SCAPULAIRE
| ETMEMBRES
SUPERIEURS : 6
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Principale Maladies : Trompede Fallope - uretere
Hommes : \~ »
Esididiize Ca:'\zTI déférent
Gangréne de Fournier \;es'.c“"le
Hématocele S r::::t:te
Hémospermie

Herpés génital /Glandes de
H!drOCéle Cowper
Infections de I'appareil reproducteur

Infertilité Tissu érectile

Maladies de la prostate
Maladies du pénis

Maladies sexuellement transmissibles
Maladies testiculaires

Testicule

Urétre

. Epididyme Extrémité du pénis
Spermatoceéle
Torsion du cordon spermatique FEMME HOMME
Troubles sexuels d'origine physiologigue
Femmes :

Adénomyose, Bartholinite Cul de sac de Douglas

Bouffées de chaleur

Condylome, Dysménorrhée
Dyspareunie, Endométriose
Fibrome utérin, Gardnerella

Herpes genital, Kyste ovarien
Ménopause, Mycose vaginale
Papillomavirus, Sécheresse vaginale
Vaginisme, Vaginite, Vaginose

Ovaire

Rectum
Utérus

Cul de sac vésico-utérin
Vessie Cul de sac vaginal
Vagin

U
Clitoris Col de I'utérus

Petite levre

Grande lévre

Glande de Bartholin
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2 SYSTEME RESPIRATOIRE

Principales maladies :

Fistule de |'appareil respiratoire
Granulome de l'appareil respiratoire
Hypersensibilité respiratoire
Infections de I'appareil respiratoire
Maladie de la trachée

Maladies de la plevre

Maladies des bronches

Maladies du larynx

Maladies du nez

Maladies du thorax

Maladies pulmonaires
Malformations de I'appareil respiratoire
Troubles de la motilité ciliaire
Troubles respiratoires

Tumeurs de |'appareil respiratoire

~ Sinus paranasaux —

Frontal Sphénoide

e N@Z ~ &
Cavité nasale 4

Cornets nasaux N
Vestibule nasal +—= ===
Pharynx

tarymx, NS )
Epiglotte g

Cartilage thyroide
Cartilage cricoide -

Cordes vocales

Trachée
Caréne trachéale -

Bronche principales

Bronche segmentaire

~— Poumon droit —
Lobe supérieur 1
Scissure horizontal
Scissure oblique |
Lobe moyen -

Lobe inférieur |

Diaphragme

-~ (Esophage,

Capillaires sanguins

Tissu -
connectif p

Sacs
alvéolaires

Conduit
alvéolaire

Glande __
muqueuse

Muqueuse —

Cavité
buccale

Veinule pulmonaire  Atrium

- Poumon gauche —
Lobe supérieur

Apex pulmonaire gauche

- Scissure oblique
Incisure cardiaque
Lingula

Lobe inférieur

A
kSu erieuresB
Inferieures

Broncho's lobaires ‘
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2/a1 SYSTEME URINAIRE *
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Les reins, les ureteéres, la vessie et l'urétre constituent les structures fondamentales du systeme urinaire. llIs
filtrent le sang et éliminent les déchets de |I'organisme sous forme d'urine. La taille et la position des structures

Q— du tractus urinaire inférieur varient selon le sexe (masculin ou féminin).

Principales maladies : Infections urinaires, Maladie de la vessie, Maladie de 'urétre, Maladie du rein,
Maladie urétérales, Troubles mictionnels, Urolithiase...
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/|
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\ |
|
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Artére (et veine) / ‘
iliaques extemnes | |
|
Artére (et veine) \\' ')
»

iliaques intemes

|
Vessie — o

~

N
|

® ———————————— Uretre
B Artére
Bl Veine

L'appareil urinaire

Glande surrénale d.
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= A. carotide interne
A. carotide externe
(V.) jugulaire externe

(V.) jugulaire interne

sedev/al SYSTEME CIRCULATOIRE 5’\@/ o [ g
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Société d’exploitation de.la Valentonine

Le systéme circulatoire, aussi appelé systeme cardiovasculaire,

AKBAS DY

comprend le sang, le coeur et les vaisseaux sanguins.
Le sang circule dans ce systeme en utilisant deux voies de

circulation : la circulation systémique et la circulation pulmonaire.

Le point commun des deux circulations est le cceur.

Principales maladies : Rhumatisme articulaire aigu cardiaque, Chorée rhumatismale,
Péricardite, Maladie de la valvule, Hypertension, Cardiopathie, Néphropathie, Cardio-
néphrophatie, Infarctus aigu du myocarde, Angine de poitrine, Insuffisance cardiaque,

Maladies cérébro-vasculaire, Ischémie cérébrale transitoire...

distribution dans
tout I'organisme @

sang arrivant de
la partie smgpeneure @
u corps

®

vers les poumons

sang arrivant /"I

des poumons
oreillette droite
valves

sang arrivant de la
partie inférieure du corps

®
®

ventricule droit

vers les poumons

sang arrivant
des poumons

oreillette gauche

valves

ventricule gauche

septum ventriculaire

A. et v. subclaviéres
A. et v. axillaires
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V. porte

A. et v. brachiales
V. basilique
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V. digitale
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A. vertébrales
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A etv.
pulmonaires

Ceeur
A. et v. coronaires
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A. et v. spléniques
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A. et v. rénales
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— A. etv. iliaques

communes
A. et v. iliaques internes
—A. etv. iliaques externes

A. et v. fémorales

communes
A. et v. fémorales profondes

A. et v, fémorales
superficielles

A. et v. poplitées

(V.) grande saphéne

(V.) petite saphéne

A. et v. tibiales antérieures
A. et v. tibiales postérieures

A. et v. fibulaires ou
péronieres

Arcade veineuse dorsale

> V. digitale dorsale
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En 1994 le Professeur Jean-Bernard FOURTILLAN découvre I’hormone du sommeil la Valentonine (VLT).

Jusqu’a la découverte du systéeme Veille - Sommeil en 2017 par le Professeur Jean-Bernard FOURTILLAN, avec I’association de la Mélatonine (MLT) I’hormone
neuroprotectrice, du 6 Métoxy Harmalan (6-MH) I’hormone du jour de I’éveil et de la conscience, et de la Valentonine (VLT) I’hormone du sommeil, on ne
connaissait aucune cause de la plupart des maladies dégénératives du systeme immunitaire.

Aujourd’hui celle-ci nous réveéle l'origine de la sécrétion des lymphocytes CD4(T4) et CD8(T8), c’est-a-dire 'immunité cellulaire par le 6-IMH, et par conséquences les
causes et les traitements de nombreuses maladies, issues de déficience du systéme immunitaire, propre a chacun des étres vivants.

La mise au point de traitements de nombreuses maladies au travers d’un systeme thérapeutique transdermique (STT) ou patch transdermique ainsi que d’autres
produits permettant aujourd’hui de présenter 55 biothérapies avec 55 protocoles différents, ainsi que nos compléments alimentaires physiologiques.

S’agissant d’éléments naturels aucune contre-indication ni effets secondaires, ni méme d’interaction avec aucun traitement médical.

Pour ce qui est de nos compléments alimentaires physiologiques apportant de nombreux bienfaits pour de nombreuses maladies, nous avons pris la décision de
sortir dans un premier temps DetoxPatch, qui permet une Detox de notre organisme des métaux lourds, toxines... permettant ainsi de régénérer notre systeme
immunitaire défaillant a cause des maux de notre société, illustrés notamment par I’étude faite par Santé Publique appelée Esteban, démontrant que 100% de la
population frangaise est contaminée quelque soit la tranche d’age.
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Sante Humaine

Biothérapie-Biotechnologie-Bioproduction-Biomeédicament



https://www.youtube.com/watch?v=Ys50zcWqfEQ
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LA glande pineadle
el le systeme
Veille-sommell

Applications théerapeutigues
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Jean-Bernard FOURTILLAN, Pharmacien,
Professeur honoraire de Chimie Thérapeutique . O"
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<= Le systeme Veille-Sommeil :
4855 3 hormones sécrétées simultanément par la glande pinéale

MLT O-MH VLI
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A.B. LERNER découvre W.M.Mc ISAAC et coll. découvrent J-B. FOURTILLAN découvre

la mélatonine le 6-méthoxy-harmalan la Valentonine

premiére hormone identifiée deuxiéme hormone identifiée véritable hormone du sommeil
dans la glande pinéale dans la glande pinéale dans la glande pinéale
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—> Role de la mélatonine :

2 R Hormone neuro-protectrice par piégeage des radicaux libres
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—> Dosage de la mélatonine endogéne dans le plasma

Méthode de dosage par couplage CG-SM
(sensibilité : 0,5 picogramme de MLT / ml de plasma)

1 pg/ ml =1 picogramme / ml de plasma = 102 grammes de MLT par millilitre de plasma

=

(=]
LLwL L
CLoLe
CLLr o

) — — — U !

Référence : Fourtillan, J.B., Gobin, P., Faye, B. & Girault, ). A highly sensitive assay of melatonin at the femtogram level in human plasma
by gas chromatography / negative ion chemical ionization mass spectrometry. Biol. Mass Spectrom., 23, 499-509 (1994).
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—> Découverte de la Valentonine

v ) 7 . . ’ .
XN Dérivatisation de la mélatonine pour son dosage par couplage CG-SM
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—> Biosyntheése de la mélatonine a partir de la sérotonine

ZASATR Acétylation enzymatique par la N-acétyltransférase (NAT)
Y e
AT = N
7 COOH

Tryptophane

1) Hydroxyldse
2) Decorboxylase

1) NAT
1
“ 2) 5- HION\T

T o—=

S@@ke\/a

s Vet Serotonlne § Melatonlne
AR v : Hormone neuro-protectrice
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i des radicaux libres H CH,
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! H,CO N —C\\

3
0

N

H
2-oxo-mélatonine

Légende

NAT : enzyme N-acétyltransférase ;
5-HIOMT : enzyme 5-hydroxyindole-0-méthyltransférase.
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—> Hypothese d'acétylation enzymatique de la mélatonine

par |'enzyme sérotonine N-acétyltransférase (NAT)

PFPA : anhydrine de
I'acide pentafiluoro
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—> La découverte de la Valentonine : I'hormone du sommeil
Clé de la découverte du systeme Veille-Sommeil

H
\
N—H
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N i
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H i
Tryptophane |
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2) Décarboxylase l \N u \N c /
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Sérotonine Mélatonine
Hormone neuro-protectrice
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| HCO N
0
" 0
|
H
2-oxo-mélatonine
Légende

NAT : enzyme N-acétyltransférase ;
5-HIOMT : enzyme 5-hydroxyindole-O-méthyltransférase.

N

Valentonine
Hormone du sommeil

La Valentonine :
Clé du systéme
Veille-Sommeil

LA GLANDE PINEALE ET LE SYSTEME VEILLE-SOMMEIL, PROFESSEUR JEAN-BERNARD FOURTILLAN
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—> La Valentonine : |'hormone de la nuit Q ‘

La Valentonine (VL)

Diminue la vigilance, abaisse la Pression Artérielle, la Fréquence Cardiaque
et provoque le relachement musculaire

LA GLANDE PINEALE ET LE SYSTEME VEILLE-SOMMEIL, PROFESSEUR JEAN-BERNARD FOURTILLAN
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—> 569 valentonergiques, succédanés de synthése de la Valentonine
issus des corrélations structure-activité
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=485 = Ladécouverte de I'hormone de la veille : le 6-méthoxy-harmalan
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Proposition d'un mécanisme
de biosynthése de la Valentonine

(IR o
—y H,CO
)
' \\ Mélatonine
N
|
H \
; \\\_A / Acétyltransférases

H
o, l Hscoc\\ cH, \ CH,

N—
N-C H,CO G

2 H,CO 3 X
/' 0COCH, /‘ 0
§ Méla 3 ) Méla 3 n~ 1AcMéla
‘ l“
H,CO N—
s NCOCH, H,CO (ib
OCOCH, CH,
o "3 > OH \
od&Va 2o i

. NL N 3
Société d’exploi?&ﬁor: de.la'Valentonine I!l H |!| z Ac Mela
AKX BRSSP
H,CO H,CO H,CO H,CO
: CH,
NH - \ N > \  NcocH, \ N-c

N OR N Acétyltransférases N OR ’I‘ 6]

| ) | CH,

H N H H

6-méthoxy-harmalan R=H, COCH, Valentonine

Mc Isaac, W.M., Khairallah, P.A. & Page, |.H. 10-Methoxyharmalan,
a potent serotonin antagonist which affects conditioned behavior.
Science, 134, 674-675 (1961)
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—> Le 6-méthoxy-harmalan (6-MH) : L'hormone du jour ‘ .

Le 6-méthoxy-harmalan (6-MH)

e
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Augmente la vigilance, éléve la Pression Artérielle, la Fréquence Cardiaque
et provoque la contraction musculaire -

e
Il_ L
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Société d'exploit‘aﬁon de la'Valentonine
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—> Le systeme Veille-Sommeil : 3 hormones pinéales

formées par 3 acétylations successives de la sérotonine

\
N=—H
COOH
N
|
H
Tryptophane
1) Hyd roxylase
2) Décarboxylase
1 1
\ 2) 5- HIOMT ’|‘
Serotonme Melatonme
Hormone neuro-protectrice
: Réduction
i des radicaux libres H CH,
: (OH,0,H,0,) \ /
H,CO N—C\\
0
T 0
2-oxo-melatonine

Légende

NAT : enzyme N-acétyltransférase ;
5-HIOMT : enzyme 5-hydroxyindole-0-méthyltransférase.

o0

Valentonine
Hormone du sommeil

6-méthoxy-harmalan
Hormone de la veille

LA GLANDE PINEALE ET LE SYSTEME VEILLE-SOMMEIL, PROFESSEUR JEAN-BERNARD FOURTILLAN -




$%:. —> Rodles de la sérotonine 0 ‘

les deux fonctions de la serotonine

Neurotransmetteur
dans les neurones sérotoninergiques

Précurseur des 3 hormones
du systeme Veille-sommeil dans la glande pinéale

LA GLANDE PINEALE ET LE SYSTEME VEILLE-SOMMEIL, PROFESSEUR JEAN-BERNARD FOURTILLAN
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—> Sérotonine : neurotransmetteur des signaux

= e dans les neurones sérotoninergiques
LS

Tryptophane

)

Sérotonine @

A
Cop

Sed&Val Récepteurs 5-HT, o ®

Société d’exploitation de.la Valentoni

HAKEA S DM

—

L9 |
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Synapse sérotoninergique
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—> La Valentonine et le 6-méthoxy-harmalan :

ST modulateurs des récepteurs 5-HT,., a,, et D, et/ou D,

”
' ’Am.‘ ‘;\ ’ .
1 A

— Configurations stériques et dimensions moléculaires des neuroamines,

de la Valentonine et du 6-méthoxy-harmalan

2. ' Configuration D, et/ou D,
N HO

Dopamine

Configuration a,

Noradrénaline

S@@Lﬁ\/a

Configuration 5-HT,.

éde plolf #Fon de.la Vale
e s Sérotonine '.q Sérotonine - 'f'
N Ligand allostérique
Valentonine \ 6-méthoxy-harmalan
(vT) 1w, o (6-MH)

e
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—> Modulation allostérique des récepteurs 5-HT,, a,, et D, et/ou D,
S par la Valentonine et les valentonergiques 0 '

Ligands Ligands
allostériques complémentaires [
du récepteur

H,CO Y
Liaison hydrogéne \
CH,
\0* & l ot 6/ N CH,
\
H

C=0 wmmmmrmsmmmens H— N
\

(o] H
Liaisons N/
e —N
peptidiques ,~ '\

N y
TS Valentonine

SedsVal
B .,;m.__,:«m.. _ §+/ Liaison hydrogéne

N\ §- l ot o6/ R1 R4

VT A— H—N

/ \

—C
\ |‘Q2 R3

e
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—> Modes d'actions de la Valentonine et du 6-méthoxy-harmalan sur la vigilance

N N par modulation des récepteurs sérotoninergiques 5-HT,.
A:S‘Elx%\“@ “® ‘f
} ‘%\r\ o
Lo
Comment la Valentonine diminue la vigilance ? Comment le 6-méthoxy-harmalan augmente la vigilance ?

Par activation allostérique des récepteurs sérotoninergiques 5-HT,.  Par blocage des récepteurs sérotoninergiques 5-HT,

- N

Tryptophane Tryptophane
Sérotonine @ Sérotonine @
RECAPTAGE ® 0 .. RECAPTAGE .. 0..
9 [ J
o O o0
&« (\. o® <
ﬂ o X ~ @ 6-méthoxy
rrrrrrr R Récppteurs 5-HT,fsmsssem=mm==== /g lentonine | Recppteurs 5-HT, \.> harmalan
AR Lialcons Activation Blocage
hydrogéne par déformation par antagonisme
allostérique compétitif
L L
Synapse sérotoninergique Synapse sérotoninergique
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—> Modalités des sécrétions des 3 hormones
du systéme Veille-Sommeil par la glande pinéale ‘ .

Comment les 3 hormones
pineales sonf-elles secretees
AU cours des 24 heures

du nyctheémere ?

Seules les concentrations de MLT sécrétées
dans le plasma, par la glande pinéale,
peuvent étre mesurées.

LA GLANDE PINEALE ET LE SYSTEME VEILLE-SOMMEIL, PROFESSEUR JEAN-BERNARD FOURTILLAN - T@H{-‘



Y — Etude de la sécrétion de mélatonine par la glande pinéale chez 'homme . ‘

Courbes d'évolutions
des concentrations plasmatiques de MLT
sécrétée par la glande pinéale pendant 24h :

chez 12 sujets ! chez 12 sujets !

jeunes adultes sains)‘ ageés en bonne sant%‘
/

e mai-juin 1994 e e octobre 1994 e

Référence : Fourtillan, J.B., Brisson, A. M., Gobin, P, Fourtillan, M., Ingrand, I., Decourt, J.Ph. & Girault, J. Melatonin secretion occurs
at a constant rate in both young and older men and women. Am. J. Physiol. Endocrinol. Metab., 280, E11-E22 (2001).
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—> Sécrétion de mélatonine par la glande pinéale
étude chez 12 sujets jeunes adultes sains en mai - juin 1994

L
?

Nig

-

— Concentrations plasmatiques
de mélatonine (pg/ml)

4\
100 |

10 1
S@@lze\/ﬂ ' Sécrétion pinéale
R nocturne de mélatonine
1 T 1] Y T T ¥ a
0 2 4 6 8 10 12 Temps (h)
(22h) (06h)
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A - —> Lamélatonine est sécrétée entre 22h et 6 h du matin,

22 0O

o
-
=
w
21h40 Mai / Juin (sujets jeunes) 06h00 5
N H L
Corllcentr%tlggg . O
dasma 3
dg mélato?ﬂne —
(pg/ml) -:‘J:
o
22h00 06h05 :ij:
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—> La mélatonine est sécrétée entre 22 h et 6 h du matin, f
‘ ... quelle que soit la saison ! ‘33
—~ ==
22" 0o z
o
18h55 Octobre (sujets agés) 08h20 E
A
Concentrations H ' L
dplas[natiqges O
e melaztor}lnle)z —
pg/m ,,,_.(
al
22h10 06h50




—> Biosynthese des 3 hormones dans la glande pinéale
a partir de la sérotonine, entre 22h et 6h du matin

! vV

\
N—H
COOH

N

|

H

Tryptophane
1) Hydroxylase
2) Décc:rboxylasel H,CO
HO
5 3
1 ) NAT NAT
1 \ 1 é
\ 2) 5 HIOMT ’,‘
g " ]
: Sérotonine § Melatonme 6-méthoxy-harmalan Valentonine
3 : Hormone neuro-protectrice Hormone de la veille Hormone du sommeil
Seds&Val o
R = i des radicaux libres H CH,
Société d'explo‘iﬁ;ﬁ‘on de.la'Valentonine E ('OH,O;. HZOZ) \ /
HAKEA S D i H3C0 N'—"C\\
0

N [}
|
H

2-oxo-mélatonine

2 06"
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—> Les pharmacocinétiques de la Valentonine et du 6-méthoxy-harmalan
sont identiques chez tous les mammiferes a sommeil nocturne . i

Les pharmacocinétiques de la Valentonine
et du 6-méthoxy-harmalan sont identiques
chez I'homme et chez le chien

“m
1 litre / kg 10 litres / kg 36 litres / kg

Pour une méme quantité sécrétée par la glande pinéale,
les concentrations plasmatiques de la VLT et du 6-MH
sont respectivement 10 fois et 36 fois plus faibles

que celles de la MLT

LA GLANDE PINEALE ET LE SYSTEME VEILLE-SOMMEIL, PROFESSEUR JEAN-BERNARD FOURTILLAN -




—> Prédiction des courbes de sécrétions de la VLT et du 6-MH
chez le chien, 'homme et les mammiféres a sommeil nocturne . ‘
4 )

- Concentrations
plasmatiques

Meélatonine
Tzz=1h, Va=1l/kg

D'apreés les résultats
des pharmacocinétiques

chez le chien
(administrations intraveineuses
de MLT, VLT et 6-MH)

Valentonine
T22 = 0,70 h, Va = 10 I/’kg

SedENal

Société d’explci!a_ﬁon de.la Valentonine

HAKEA S L D

O-methoxy-narmalan
Trz=2,27 h, V, = 36 l’kg

22" 0o 22" 0o
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—> La fonction endocrine de la glande pinéale
- chez les mammiféres a sommeil nocturne

| @ >HE L MI OMH

W .

2) 5- HIOMT

I_z—-
I—Z—'

Concentrations /'P
plasmatiques

Sed&Val

Société dexpl;l&iond la'Valentonine
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—> Déclenchement de la fonction endocrine de la glande pinéale
La transduction photo-neuro-endocrine, de 22h a 6h du matin ‘ .

‘Glande

pineadle
(Epiphyse)
Projection
rétino-hypothalamique
Rétine
Noyau suprachiasmatigue Fibres sympathigues

(Chiasma optique)




—> La barriéere du sommeil :
déclenchement des états de veille et de sommeil

‘0
Vigilance .

’/,Q\— Etat de veille

/H\( Prévalence du 6-MH
v/
((

BARRIERE DU SOMMEIL

Etat de sommeil

~—

R - Prévalence de la VLT
WA
l ’ LY

AT
[
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s —>» Fonctionnement du systéme Veille-Sommeil
' pendant 24 heures a partir de 22h (« primum movens »)

Société d’explo nafur de.la'Valen ine
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HAKBAS DM

Tryptophane

Récepteurs a,

noradrénergiques

y

5-HT e MLT + 6-MH + VLT

Noradrénaline

AN

(X
LN

Tyrosine

®  Récepteurs 3,
. noradrénergiques

o
® o
o, %
® %o RECAPTAGE

VLT Tyrosine /
prévalente !
Activation
allostérique

Récepteurs a,
noradrenerglques

* Noradrénaline

“wPA et FC

Tryptophanef
 Sérotonine

¢ .:. :/'-'
/

Récepteurs 5-HT,

sérotoninergiques

“w vigilance
(sommeil)

Tymiine j

* Dopamine

Q' .. (_/
Récepteurs D, et D, o
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musculaire
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Antagonisme
par blocage
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--» Diagnostics et traitements des affections neurologiques

\ ez / La mélatonine est le MARQUEUR de la synthése
sadll des 3 hormones du systeme Veille-Sommeil.

! l

< Sécrétion insuffisante Sécrétion excessive
P

Sede&Val —
Société d’exploita¥ion de.la Valentonine
HAKbAS DY (
,“._"t'g _:\ V LT
(V).

/

PATCH a 2 réservoirs 7

appliqué au coucher PATCH a 1 réservoir
— et enlevé le matin appliqué le matin au réveil et enlevé

au réveil le soir au coucher
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Société d’exploitation de.la' Valentonine
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—> Les troubles du sommeil proviennent d'une insuffisance des sécrétions pinéales
Traitements par une association (VLT / 6-MH) (4/1), par voie transdermique

v
v

Tyrosine

VLT Tyrosine / é'MH
Tryptophane ; ) unl
& prevalente o Noradrénaline prEVa ent
NAT Activation a7 Antagonisme
Sl PMET+ O-HAH % VLE allostérique O TS par blocage
Récepteurs a, il
. B - h . noradrénergiques f
Récgpte_!urs Q" @ | osynt ese “PA et FC 7 PA et FC
noradrénergiques . - f fl
o °, o INnsuttisante g
‘ P » Sérotonine
CI S Récepteurs 3, -
o ® noradrénergiques Q&8 WS,
® ® e ® o Récepteurs 5-HT, ‘oo
) ® ® RECAPTAGE sérotoninergiques Z/
7\ “w vigilance 7 vigilance
(sommeil) (veille)
.. Tyrosine f
... [ ] & ° } Dopamine
Noradrénaline Ce
N Récepteurs D, et D, To e
4 dopaminergiques )
Relaxation / Contraction
musculaire musculaire

Traitement hormonal substitutif par voie transdermique




= —> Les mécanismes des affections neurologiques et leurs traitements actuels ou a venir

el procédent du systéme Veille-Sommeil

Inhibition du recaptage de la noradrénaline
au niveau des récepteurs noradrénergiques des pinéalocytes

Inhibition du recaptage de la sérotonine
au niveau des récepteurs sérotoninergiques 5-HT,,

Tryptophane

g

5-HT et MLT + 6-MH + VLT

Récepteurs a

‘ L 1@
noradrenerglques .
SedeVal o ® ® Récepteursp,
Société d’exploitafion de.la Valentonine .. . . . . noradrenerglques
AR S DN
eoe? ® 1
.. o ® RECAPTAGE

7 = IRN

de la noradrénaline

Noradrénaline

LN
K Tyrosine

Tryptophane

IRS

Inhibiteur @ Sérofonine

du recaptage
de la sérotonine / \

RECAPTAGE 03’.
oo Qe
&’
e e
e ©

Récepteurs 5-HT,

sérotoninergiques

C

\ /.
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e
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—> Traitements futurs des maladies neurologiques dues a une insuffisance pinéale
par administration transdermique de |'association (VLT/6-MH) (4/1) ‘ .

LeS m O ‘O d i eS Troubles du sommeil
neurologigues

Maladie de Parkinson
et syndromes parkinsoniens

Maladie dAlzheimer

Dépressions nerveuses
Troubles psychotigues

Maladies neuro-degeéeneératives

LI
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Société d’exploitafion de.la Valentonine

HAKEAS DM

—> La Valentonine et les antiparkinsoniens dérivés de |'ergoline :

activateurs allostériques des récepteurs 5-HT,., a,, et D, et/ou D, Q '

Configurations stériques et dimensions moléculaires
des antiparkinsoniens dérivés de I'ergoline et de la Valentonine

H
\
N

H ~H Dopamine
Dopamine !f_'~—|-| Ho o\

HO ‘

H\!

Sérotonine

N—cH, Lisuride

Bromocriptine

H,CO~

Valentonine

[:l : Ligand allostérique

e
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—> Propriétés pharmacodynamiques du 6-MH et du LSD .

Configurations stériques et dimensions moléculaires
du 6-méthoxy-harmalan et du LSD

Sérotonine Sérotonine
HO HO
Psychostimulation
Augmentation
du tonus sympathique N\/

(1 PAetFC)

Contractio_n ]
6-méthoxy-harmalan des muslcleS_llsses N-cpy Lysergide
(6-MH) et squelettiques H 3 (LSD)
H,CO .
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—2 Le 6-méthoxy-harmalan (6-MH) :
antagoniste des récepteurs sérotoninergiques 5-HT,,

Formule générale de 117 dérivés de B-carboline

antagonistes des récepteurs sérotoninergiques 5-HT
(Brevet 2 797 644 d'ADIR et compagnie, publié en 2001)

6-méthoxy-harmalan

delox PATCHS & & Q
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& d’exploitation de la Vale

AAKBA S DN

Propriétés pharmacodynamiques du 6-MH et du LSD .

Configurations stériques et dimensions moléculaires
du 6-méthoxy-harmalan, du LSD et de I'ergométrine

\
N

Dopamine ~H

HO

HO”"

Sérotonine
HO —

6-méthoxy-harmalan
(6-MH) H,CO—.

H
i
N"H Dopamine

HO —.

HO™ % ( OH

N~CH, Méthylergométrine
H (Méthergin®)

Psychostimulants
®
Augmentation
du tonus sympathique
(T PAetFC)
L]

Lysergide
(LSD)

Contraction :
des muscles lisses " H
et squelettiques
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Société d'explof'{aﬁon de.la'Valentonine

TN T, .

—> La Valentonine et le 6-méthoxy-harmalan
Modulateurs des récepteurs sérotoninergiques 5-HT,, ‘ .

Configurations stériques et dimensions moléculaires
du 6-méthoxy-harmalan, du LSD, de la Valentonine et du Lisuride

H H
A \
N

Dopamine "f‘—H *~H Dopamine
Hoﬁ\/ Ho\.gd

HO™ HO

Sérotonine
HO —,

Lisuride

H,CO—

6-méthoxy-harmalan
(6-MH)

Lysergide
(LSD)

|:| : Ligand allostérique

detex PATCHS A& & @



—> Le 6-méthoxy-harmalan (6-MH) : I'hormone du jour
antagoniste des récepteurs 5-HT,, a,, et D, et/ou D, ‘ '
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Augmente la vigilance, éléve la Pression Artérielle, la Fréquence Cardiaque >

et provoque la contraction musculaire 5 ;
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=>» La Valentonine (VLT) : I'hormone de la nuit
activateur allostérique des récepteurs 5-HT,, a,, et D, et/ou D, 0 .

La Valentonine (VL)

Diminue la vigilance, abaisse la Pression Artérielle, la Fréquence Cardiaque
et provoque le relachement musculaire
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| —>» Comment fonctionne notre organisme
Sa%% A pendant la période de sécrétion des 3 hormones pinéales ?

..débute a

h La MLT va piéger les radicaux libres
et assurer la protection des neurones.
Les concentrations de VLT dans le cerveau

sont supérieures a celles du 6-MH.

« REDUCTION DE LA VIGILANCE et s'arréte a

* REDUCTIONS DE LA PRESSION ARTERIELLE h
ET DE LA FREQUENCE CARDIAQUE
* RELAXATION MUSCULAIRE :

N deIMPATCHs VT 6MH @
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—>» Comment fonctionne notre organisme

entre 6h du matin et 22h ?

Arrét de la
sécrétion des
3 hormones

00

L'élimination de la VLT étant beaucoup plus
rapide que celle du 6-MH,

en quelques minutes les concentrations

de 6-MH dans le cerveau deviennent
supérieures a celles de la VLT

* AUGMENTATION DE LA VIGILANCE

» AUGMENTATION DE LA PRESSION ARTERIELLE
ET DE LA FREQUENCE CARDIAQUE

* CONTRACTION MUSCULAIRE

I #
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Analyses SWOT SedeVal

Société d’exploitation de.la Valentonine

HAKBAS DV

tarksting
Distribution
Strengths Weaknesses
Promation Forces Faiblesses
Systems Support | » Biomédicaments donc AUCUN effets secondaires * Accueil défavorable des dépendants de Big Pharma
y * Renforcementdu systéme immunitaire ¢ Ralentissement des autorités a délivrer les autorisations
Expertize S +  Traitements transdermiques préventifs & curatifs * Nombreuses « fake news » concernant des fondateurs
Whet wa do well « 46 Brevets dans 156 pays *  Multiplication des sites de production
Raszourcas J « 54 Brevets avenir * Complexitéa mettreen place dansles5 continents
) Jur edvantages «  Maladies jusqu’alors NON guéries *  Nombre de malades dans le Monde en inadéquation avecla
Effciency : Strengths Assals «  Prix de revient et de vente le plus bas du marché capacité immediate et doncactuelle de production
= Forces + Capacités d’innovations exponentielles e Sélection des malades et maladies a traiter en urgence
Capacty RESOUMCES »  Production & industrialisation rapides et stires P Princ'ip.g d’e Uoffre et d? la demande en total déséquilibre
Processes « Compétitivité technologique, scientifique et commerciale * Possibilité de rupture importante
d What could we do Eedber? «  Traitements Uniques au Monde INCOPIABLES ¢ Mise en place de la politique commerciale internationale
Cardices *  Process de fabrication multipliable e Controle dela multitude des malades en accord avec le corps
Woaknosses Esternal cnticism * Formation facile & compréhensible partous médical dans le Monde
Cuality Faiblesses y ¢ Revenusfinanciers énormes * Partage OL.I critique ('ies confréres du corps médical
) “ulneratilities +  Rentabilités des investisseurs inégalables « Revenusfinanciers importants
Fricing * Positionnementimmédiat comme « Leader mondial » ¢ Critique sur les choix stratégiques d’investissement
T e T O ™ Th t Opportunities
E31Ures ellier &
- frencs reats PP J
Range . Nisr e Opportunités

Opportunities Erwiranmental changes

¢ Marchésinépuisables

Compatiiveness J ¢ Biomédicament souvent critiqué et catalogué comme « charlatanisme »

Opportunités . 4 > ; 4
& Mew products » Législation compliquée a harmoniserdans le monde entier . (S)eg‘mqntsbde ?archgs affor.tupptentlel dans le développement
Piesources - ) + Marchés exponentiels =capacités a produire eta distribuer - [rpation ges collts taclltee ) )
Finances Maw technalogies . Approvisionnementdes distributeurs * Réglementation favorable et d’obtention facile
Performance ww - Complexitédu choix des maladies & soigner en priorité . Ut!l!satlon de,scha!nes de distributions existantes
Effort RERE * Complexitéa donner un acces a ’ensemble des humains gt|l|sateurstrecept£s Fy in attente
* Accordsde ’ensemble des pays dans le monde : O S O - [l Yonaux
Externel madblocks - - ; A . ) . - - R .
o Threats * Choixde hiérarchiser, livrer, produire selon les maladies Frais dg ma'rkgt[ng etpublicitaires avan.tageux (mEO!'aS) .
Irection s 5 » Image et priorité dans le monde des traitements qui sauvent des vies
Marketplace changes * Partenairesinvestisseurs LR ) -
Resources Menaces * Maitrise de la communication médiatique, fake news, faux signalements FalieEkals |nternat|or?aux.mult|ples
Econamic conditons * Traitement préventif mis en place dans un second temps bien qu’indispensable ‘ Demandgs de parteparlats |ncessame§
Productivity + Capacités a répondre aux demandes exponentielles X ::?troduct;clon & cotatllgn L Bour:'sle possibles o
|CDS[S |— * Développementdans un second temps des traitements pour animaux enom reju’ses app.lcatlons t erapeu.thues el
Purchasing * Larentabilité des traitements et produits
* Investisseurs et Partenaires exponentiels
Jrganization

I Systems
2Kk A X l& A



OFFRE UNIQUE

Vous précommangdez, vous investissez ! Vousf/precommandez
A fjj_“df}f»@&PATCHS

JAK DA &

Vous investissez !

5@ CL ,i]

NTLUNTON, L 2N

Le Professeur Jean-Bernard FOURTILLAN et ses équipes
vous propose en précommande 7 delex PATCHS
son complément alimentaire physiologique, breveté dans
156 pays, permettant d’apporter de nombreux bienfaits a
Jean- Berprzzizslfgbrmll_l_ AN votre organisme, sans aucun effet secondaire, sans risque
N de surdosage, car des hormones issues de I’homme.
Mais il vous permet aussi de devenir sociétaire a vie !

1 pack annuel acheté <=> 1 part de Sodeval France

Vous passez votre précommande par mail : detoxpatch@mailfence.com
Les précommandes detox PATCH se font uniquement pour le pack annuel
compos¢ de 12 boites de 31 patchs, ayant Optimisé le prix de revente,
avec une livraison et la part sociétaire comprises dans le prix.
Prix Public Unitaire PACK ANNUEL detoxPatch 180,00€
Prix en précommande il passe a 150,00€ (12,50€/mois ou 0,4032€/jr)
\ [: Prix Famille (a partir 2 pers.) PACK ANNUEL detoxPatch 150,00€

/ | N : . ? Prix en précommande il passe a 120,00€ (10,00€/mois ou 0,3871€/jour)

31 Patchs Transdermique 5 40g. PAIEMENT DES PRECOMMANDES PAR VIREMENT BANCAIRE

Brevets EP3253378A1 du 4 février 2016 & WO 2016/124688 du 11 aoiit 2016 IBAN FR76 2823 3000 0174 8051 0021294
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